Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Investigacion en Salud II
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje
IClave de la Unidad de Aprendizaje [19L.70130 |

Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de| Ciencias Sociomédicas
Aprendizaje  dentro del  Programal

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion: EFI__ EFP-NFBA__ XX
EFP-NFPE ElyV
Periodo Anual__ Semestral __X___ Trimestral
Tipo Obligatoria X Optativa __ Electiva___
Unidad(es) de Aprendizaje| Inglés |, Il Y III
antecedente(s) Manejo de tecnologia de la informacion y
comunicacion.
Habilidades para la comunicacion de las
ideas.
Pensamiento ldgico, heuristico y creativo.
Analisis del mundo contemporaneo.
Aspectos  psicosociales del desarrollo
humano, salud y sexualidad, Etica Yy
Desarrollo Humano.
Investigacidn en salud |
Competencias genéricas previasi| Comprende la dinamica socio cultural,
requeridas? economica, politica y tecnoldgica del mundo

contemporaneo

Comprende textos en inglés,

Comprende textos académicos y cientificos de
su area de formacion Comprende oraciones en
textos académicos simples, para
asociar situaciones reales. Aplica tecnologias de
la informacion y habilidades de comunicacion de
las ideas, habilidades del pensamiento ldgico y
creativo, heuristico, critico y creativo.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el
fortalecimiento de la comunicacion de las ideas.
Namero de créditos: 6 créditos




Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

Hrs de trabajo del Hrs trabajo del

NUumero de| estudiante bajo la estudiante de
L, Total de hrs.
horas conduccioén del forma
académico independiente
Por semana 5 1 6
Por semestre 80 16 96
Fecha de

Elaborado por Fecha de elaboracion

Dra. Adakatial
Armenta Solis,
Dra. Patricial
Villalobos
Aguayo,
Oscar
Sanchez
Adame
2Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso
La Unidad de Aprendizaje Investigacion en salud I, corresponde a la Etapa de
Formacién Profesional Nucleo de Formacion Profesional por Area
Disciplinar, permite el desarrollo de proyectos de investigacion a partir de
los métodos: cientifico, epidemiolégico, sociales y humanidades, para mejorar
los servicios de atencion y la solucion de problemas biopsicosociales,
ambientales y educativos del proceso salud- enfermedad, en diferentes
contextos internacionales, nacionales y locales con ética y compromiso social.

Modificado por Modificacion

Julio 2021

3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Interpreta los hallazgos obtenidos por la aplicaciéon de instrumentos de medicion como
encuestas o técnicas de campo del area biomédica y sociomédica, mediante el analisis
crudo de los datos y de estadistica basica, para el mejoramiento de los servicios
de atencion primaria y la solucion de problemas biopsicosociales, ambientales y educativos
del proceso salud- enfermedad, en diferentes contextos internacionales, nacionales vy
locales con perspectiva critica, sustentabilidad, ética y compromiso social.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores

Desarrolla proyectos deElabora paso a paso la siguiente
investigacion a partir de losletapa de la construccion del
métodos: cientifico,[proyecto investigativo con |4

siguiente estructura: Titulo, Marco
tedrico, Planteamiento del
problema (introduccién 4
justificacion  + pregunta de
investigacion), Hipotesis,
Objetivos, Metodologia: (disefio
experimental o tipo de estudio,

epidemioldgico, sociales vy
humanidades, para mejorar los
servicios de atencion vy Ia|
solucion de problemas
biopsicosociales, ambientales
y educativos del proceso salud-
enfermedad, en diferentes

contextos internacionales,
nacionales y locales con ética y|

\variables) Diagrama de Trabajo,
Base de datos, Andlisis de datos Y|

compromiso social.

pruebas estadisticas,
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Consideraciones éticas,
Cronograma, Presupuesto,
IAnexos y Referencias.

Cumple con la evaluacion
correspondiente sobre lal
construccion del proyecto de
investigacion. vigente Vi

consensada por los profesores e
investigadores de la FacMed.
UAGro,

Conoce los pasos para
desarrollar: el instrumento de
recoleccion de datos, su
validacion; el trabajo de campo,
y las aplicaciones para Ila|
construccion de base de datos
electronicas.

Reconoce las pruebas
estadisticas basicas usadas en
la investigacion en salud

Realiza el trabajo de campo para
obtener la base de datos vy
pruebas estadisticas con
aplicaciones electronicas pard
obtener resultados, su analisis e
interpretacion de estos

Conoce los elementos del
reporte de Investigacion
a partir de la guia de

elaboracion establecida por
la FacMed UAGro.

Conoce los principios éticos de
la difusion del conocimiento
especialmente con las
comunidades participantes de
la investigacion en salud

Elabora el reporte de investigacion
a partir de la siguiente estructura:

Afina el Titulo definitivo de I
Investigacion.

Agrega al impreso final del
protocolo:

Resumen: (Titulo, Introduccion,
Objetivo general, Metodologia,
Resultados esperados, 3-5

palabras clave) contando con Ia
normativa nacional, establecida|
para la realizacibn de |Ia
Investigacion en salud en México

Informa oportunamente de los
datos obtenidos a la comunidad de
estudio, sus pares estudiantes y

profesores en un foro para tal fin.

Con honestidad, y
compromiso social

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores

(contenido temético):

a. El Desarrollo de la investigacion: sus elementos y elaboraciéon
b. Trabajo de campo, base de datos: su analisis e interpretacion
c. Difusion de investigacion: documento y difusién

4.

Orientaciones pedagoégico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagoégicas
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Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdgicos del Modelo
educativo de la Universidad Autonoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo
de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

o El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

o El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacion,
con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién que
el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del contexto
educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
enseflanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoraciéon
critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacién, acreditacién y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad
de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
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A continuacion, se presenta la sintesis de las _3  secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones |Horas con |[Horas Total de
el independientes |horas
facilitador

Elabora paso a paso la siguiente 2 10 2 12

etapa de la construccion del
proyecto investigativo con Ia
siguiente estructura: Titulo, Marco

tedrico, Planteamiento del
problema (introduccién H
justificacion + pregunta de
investigacion), Hipotesis,

Objetivos, Metodologia: (disefio
experimental o tipo de estudio,
variables) Diagrama de Trabajo,
Base de datos, Analisis de datos |

pruebas estadisticas,
Consideraciones éticas,
Cronograma, Presupuesto,

Anexos y Referencias.

Cumple con la evaluacién
correspondiente sobre la
construccion del proyecto de
investigacion. vigente y
consensada por los profesores e
investigadores de la FacMed.
UAGro,

Realiza el trabajo de campo para 7 35 7 42
obtener la base de datos y
pruebas estadisticas con
aplicaciones electrénicas para
obtener resultados, su analisis e
interpretacion de estos

Elabora el reporte de investigacion 7 35 7 42
a partir de la siguiente estructura:
Afina el Titulo definitivo de la
Investigacion.

Agrega al impreso final del
protocolo:

Resumen: (Titulo, Introduccion,
Objetivo general, Metodologia,
Resultados esperados, 3-5
palabras clave) contando con la
normativa nacional, establecida
para la realizacion de Ia
Investigacion en salud en México

Informa oportunamente de los
datos obtenidos a la comunidad




Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

de estudio, sus pares estudiantes
y profesores en un foro para tal
fin.

total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

Lectura critica de apuntes sobre el tema de la secuencia didactica, mediante revision de
imagenes, videos, formas interactivas solucién de crucigramas, sopa de letras que faciliten
la comprension paso a paso del desarrollo de un proyecto de investigacion desde la logistica
e interpretacion de resultados hasta la elaboracion del informe escrito y su difusion cientifica
y de divulgacion.

6.1 Herramientas

« Videoconferencia
* Chat
* Foro
« Bibliotecas / Recursos de aprendizaje
« Elaboracion de tareas o trabajos de investigacion
« Exposicién de temas
- Mapas mentales
* Ensayos
6.2 Recursos:

- Sitios académicos y paginas web de reconocida calidad
educativa:
- World Health Organization (WHO)
- Divisién de Investigacién Facultad de Medicina-UNAM
- Sociedad Mexicana de Salud Publica
- PAHO TV

« Bibliografia recomendada:
e Hernandez-Sampieri R. y Mendoza-Torres C.P. Metodologia de la
Investigacién. Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. 2018.
McGraw Hill. México.
« Baena, P. G. M. E. (2017). Metodologia de la investigacion (3a.
ed.). Retrieved from http://ebookcentral.proquest.com Created from bibliotecacijsp
on 2018-07-30 15:51:39.
o Neill D.L. y Cortez-Suarez L. 2018. Procesos y Fundamentos de la
Investigacién Cientifica. Ediciones UTMACH. Perd.
« Fathalla MF y Fathalla M. 2008. Guia practica de investigacion en
salud. Publicacion Cientifica y Técnica No. 620. OPS.

* Bibliotecas virtuales, buscadores y bases de datos:
- Biblioteca virtual en salud https://bvsalud.org/
- Google académico https://scholar.google.com.mx/
- PubMed https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed
- MEDLINE https://www.nIm.nih.gov/bsd/medline.html
- Repositorio nacional Gobierno de México
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https://scholar.google.com.mx/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
https://www.nlm.nih.gov/bsd/medline.html
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https://www.repositorionacionalcti.mx/

 Videos y canales especializados en YouTube

- Cochrane. https://www.youtube.com/user/CochraneCollab
-Investigar es facil.
https://www.youtube.com/channel/UCvz3j0OcqJYgZhBajbzNféxg

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico o Profesional de la salud con Maestria y conocimientos de investigacién en
Salud, Con Capacitacién Docente en el modelo educativo de la UAGro y manejo
de las Tics.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
o FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Eje Materno |

® uaGo


https://www.repositorionacionalcti.mx/
https://www.youtube.com/user/CochraneCollab
https://www.youtube.com/channel/UCvz3jOcqJYgZhBajbzNf6xg
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1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje
| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70131

Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial A distancia
Etapa de Formacién®? EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XX Elyv
Periodo Anual Semestral XX
Trimestral
Tipo Obligatoria XX
Optativa Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés |1l y Ill, Manejo de TICs, Habilidades para
antecedente(s) la comunicaciéon de las ideas, Pensamiento
l6gico, heuristico y creativo, Analisis del mundo
contemporaneo, Funcion humana | y I,

Morfologia humanal, Il y lll, Inmunomicrobiologia
médica integrada | y Il, Aspectos psicosociales
del desarrollo humano, salud y sexualidad,
Fundamentos terapéuticos de la Farmacologia,
Calidad de la atencién y seguridad del paciente,
Introducciébn a la practica médica | y I,
Fundamentos legales de la practica médica,
Andlisis socioantropoldgicos de la medicina,
Bioética, Patologia e integracién basica
Competencias genéricas previas | Comprende la dinamica socio cultural,
requeridas® econémica, politica y tecnolégica del mundo
contemporaneo

Comprende textos en Inglés,

Comprende textos académicos y cientificos de su
area de formaciébn Comprende oraciones en
textos académicos simples, para asociar
situaciones reales. Aplica tecnologias de la
informacién y habilidades de comunicacién de las
ideas, habilidades del pensamiento logico y
creativo, heuristico, critico y creativo. Elabora y
transmite discursos utilizando el lenguaje escrito,
verbal y no verbal, para el fortalecimiento de la
comunicacion de las ideas, heuristico, critico y
creativo.

Numero de créditos: 6 créditos

52 EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nicleo de Formacion Profesional por Area
Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacion Profesional — Nucleo de Formacion Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y
Vinculacién.

53 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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Hrs de trabajo del|Hrs trabajo del

Ndmero de | estudiante bajo la|estudiante de
s total de hrs.

horas conduccioén del |forma

académico independiente
Por semana 5 1 6
Por semestre |80 16 96

Fecha de

Elaborado por |Fecha de elaboracidon Modificado por

Modificacion

Dr Carlos
Cesar Arango
Chavez, Dr
Ismael
Bautista, Jose
Mancilla
Rosendo,
Patricia
Villalobos
Aguayo

2 Julio 2021

2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La unidad de aprendizaje de Eje materno Il (Ginecologia), pertenece al nucleo de
formacion profesional especifica de la etapa de formacion profesional. Contribuye al
perfil de egreso por que le permite al estudiante proporcionar atencién médica integral
tomando en cuenta aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales y ambientales de las en
enfermedades mas prevalentes en la Ginecologia, asi como de las pacientes complejas
y estables a partir de la atencién primaria de la salud, fundamentando todas las acciones
en las Guias de Practica Clinica y de Normas Oficiales de la Secretaria de la Salud.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje
Atiende mediante acciones integrales de atencion primaria de salud las enfermedades
mas prevalentes de Ginecologia del estado de Guerrero en primer nivel de atencion, asi
como pacientes complejos estables aplicando las Guias de Préctica Clinica y Normas
Oficiales Mexicanas, para preservar y restaurar la salud de las mujeres guerrerenses
dentro del &mbito privado y publico, refiriendo a las pacientes en el momento adecuado,
asi como respetando sus derechos y preferencias.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

Reconoce mediante enfoque
integrativo del conocimiento
de unidades precedentes, las
funciones  normales  del
sistema reproductor y sus
organos femeninos
Comprende las bases
epidemioldgicas,

fisiopatoldgicas y clinicas de
los procedimientos
ginecologicos mas frecuentes

Conoce los elementos de la

Identifica las alteraciones
anatomo fisiopatolégicas de los
organos sexuales y sistemas

reproductor femenino-
relacionados con su
epidemiologia en los

padecimientos mas frecuentes

Elabora la historia clinica y
exploracion fisica ginecoldgica,
de acuerdo con las técnicas
universales y a las Guias de
practica clinica, con analisis
integrador de hallazgos clinicos,

Respetando los
derechos y
preferencias de los
pacientes.
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Historia clinica y los derechos
de las pacientes para el
estudio de las enfermedades
ginecologicas mas frecuentes

sociomédicos, bioldgicos,
psicolégicos y ambientales
considerando las GPC y NOM
pertinentes a los padecimientos
ginecoldgicos considerando los
factores d riesgo biolégicos,
psicoldgicos, sociales y
ambientales mas frecuentes

Identifica los datos
patolégicos, factores de
riesgo y analiza, para
proponer estudios de
laboratorio y gabinete
necesarios, asi como las
acciones salutogénicas

considerando la APS, para
prevencion. educacion y
promocion a la salud para las
alteraciones mas frecuentes
de la salud ginecolégica

Realiza presentaciones de casos

clinicos, mediante el analisis
integrado de los datos de
laboratorio e imagen, para

realizar diagnésticos:
sindromatico, presuncional,
nosolégico y diferencial a partir
de las Guias de Practica Clinica
y NOMs para la realizacién de la
atencion primaria de salud
Ginecolégica y sus relaciones
patogénicas con otras unidades

Integra los conocimientos de las
enfermedades mas prevalentes
de casos simples y complejos en
Ginecologia, considerando las
guias de practica clinica y
normas oficiales mexicanas,
para prevenir, preservar y
restaurar la salud, a nivel
individual, familiar y comunitario
en ambito privado y publico

Con enfoque
multidisciplinario reconoce el

mejor tratamiento
individualizado,

farmacolégico y no
farmacolégico para el

manejo basico y de sostén
de las patologias mas
frecuentes y de urgencias
ginecologicas considerando
factores economicos y
pronosticos 'y considera
acciones de la atencion
primaria de salud para
atencion integral, continua y
centrada en las
enfermedades mas
prevalentes en Guerrero en
Ginecologia, basado en la
aplicacién en las Guias de

Atiende la salud ginecol6gica
mediante un plan de tratamiento

farmacoldgico y no
farmacoldgico, asi como
considerando programas de

conservacioén y restablecimiento
de la salud en forma integral,
partiendo de del modelo de APS
en patologias mas frecuentes y
de urgencia  ginecologicas
tomando decisiones a tiempo de
referenciar los casos
complicados
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Practica Clinica y Normas
Oficiales Mexicanas.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. Saberes integrales previos, Historia y casos clinicos y derechos de las pacientes,
considerando la APS en la salud Ginecolégica

b. Aplicacion de Guias de préctica clinica y Normas Oficiales Mexicanas para APS en los
padecimientos ginecolégicos mas frecuentes.

c. Atencién integral (farmacolégico y no farmacoldgico) basico y de sostén de las
enfermedades mas frecuentes con relacion a la APS y toma de decisiones razonadas para
canalizacion oportuna.

4. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdégicos del Modelo educativo de la
Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias
de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral, centrada en el
estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente
comprometida.

e El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la

construcciéon de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuaciéon, con sentido
ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién que
el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del contexto
educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran con base
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en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se
generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que propicien
el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos 0 mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacion diagndéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacién, el nivel de dominio
alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en
una calificacién numérica. La calificacion debera ser entendida como la expresion sintética
de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que conforman el

programa:
Elemento de competencia Sesiones | Horas con | Horas Total de horas
el facilitador | independientes
Identifica las alteraciones anatomo 4 20 4 24

fisiopatolégicas de los 6rganos y
sistemas reproductor femenino
relacionados con su epidemiologia
en los  padecimientos mas
frecuentes al elaborar la historia
clinica 'y  exploracion fisica
ginecolégica, de acuerdo a las
técnicas universales y a las Guias
de préactica clinica, con analisis
integrador de hallazgos clinicos,
sociomédicos, biolégicos,
psicoldgicos y ambientales
considerando las GPC y NOM
pertinentes.

Realiza mediante y presentacion de 6 30 6 36
casos clinicos, mediante el andlisis
integrado de los datos de laboratorio
e imagen, para realizar diagnostico,
sindromatico, presuncional,
nosologico y diferencial a partir de la
atencion primaria de salud de
Ginecologia y sus relaciones
patogénicas con otras unidades al
Integrar los conocimientos de las
enfermedades mas prevalentes de
casos simples y complejos en
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Ginecologia, considerando las guias
de practica clinica y normas oficiales
mexicanas, para prevenir, preservar
y restaurar la salud, a nivel
individual, familiar y comunitario en
ambito privado y publico

Atiende la salud ginecoldgica 6 30 6 36
mediante un plan de tratamiento
farmacoldgico y no farmacoldgico,
asi como considerando programas
de conservacion y restablecimiento
de la salud en forma integral,
partiendo de del modelo de APS en
patologias mas frecuentes y de
urgencia ginecolégicas

Total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

Guia de practica clinica en patologias como cancer mama, cérvico uterino, ovario,
endometrio

Pagina Web

Revistas médicas de acceso abierto
Textos en medicina, Gonzalo Merlo, Williams, Cabero Roura, Benzon, Manual clinico del
IMSS, Obstetricia Dr. Victoriano Llaca, Obstetricia y Ginecologia de Beckman.

Canales especializados en Youtube, videos de Nucleus Health videos/espafiol,
Laboratorio de Simulacién de la Facultad de Medicina de la UAGro

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico Cirujano con especialidad en Ginecologia y Obstetricia Con conocimientos
pedagdgicos, del Modelo Educativo y Académico UAGro y de planes curriculares
por competencias.

Médico Cirujano con Maestria y experiencia en la atenciéon de Ginecologia, con
conocimientos pedagégicos, del Modelo Educativo y académico UAGro y de los
planes curriculares por competencias

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.
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Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014.

@;UAGO

1.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Eje Materno Il
Identificacién de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70132 |

Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa
Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion® EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XX
ElyV
Periodo Anual Semestral XX
Trimestral
Tipo Obligatoria __Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés Il 'y 1ll, Manejo de TICs,

54 EFI: Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nticleo de
Formacion Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracidn y Vinculacion.
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antecedente(s) Habilidades para la comunicacion de las
ideas, Pensamiento logico, heuristico y
creativo, Funcion humana | y I, Morfologia
humana 1, Il, Aspectos psicosociales del
desarrollo humano, salud y sexualidad,
Introduccién a la practica médica | vy Il,
Introduccién a la Salud Comunitaria, Salud

Comunitaria I, Il, Salud Publica I, Il, Socio
antropologia médica, Medicina Integrativa
del Mundo Ejes clinicos |, Il, lll, Ejes s
Médico  Quirargicos I, I, 1, IV

Contemporaneo. Salud Comunitaria I, Il, 1l

Competencias genéricas previas
requeridas® Comprende textos en inglés, aplica
tecnologias de la informacion vy
comunicacion, tiene habilidades para la
comunicacion de las ideas, Habilidades
del pensamiento l6gico, heuristico y
creativo, y el andlisis del mundo

contemporaneo.
Numero de créditos: 6
Hrs de trabajo del|Hrs trabajo del
Numero de | estudiante bajo la|estudiante de
s total de hrs.
horas conduccién del [forma
académico independiente
Por semana 5 1 6
Por semestre |80 16 96
., . Fecha de
Elaborado por |Fecha de elaboracion Modificado por Modificacion
Dr Carlos
Cesar Arango
Chavez, Dr
Ismael

Bautista, Dr.
José Mancilla
Rosendo, Dra.
Patricia
Villalobos
Aguayo

2 Julio 2021

2. Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso.

La unidad de aprendizaje de eje materno Il (Obstetricia), pertenece al nicleo de
formacion profesional especifico de la etapa de formacion profesional, contribuye al
perfil de egreso por que le permite al estudiante proporcionar atencién médica integral
tomando en cuenta aspectos biolégicos, psicolégicos, sociales y ambientales de los
problemas mas importantes que se suscitan durante el proceso Obstetricia tanto en

55 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad de
aprendizaje
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pacientes sanas asi como de pacientes complejos y estables dentro de la Atencién
Primaria de la Salud, todas las acciones fundamentadas en las Guias de Practica
Clinica y de Normas Oficiales de la Secretaria de la Salud.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje
Atiende con acciones integrales de la Atencion Primaria de Salud, de los problemas mas
importantes que se suscitan en el proceso Obstétrico: del embarazo, parto y puerperio
natural y humanizado en pacientes normales dentro del primer nivel de atencion, asi como
el manejo asesorado de pacientes complejas, teniendo como base las Guias de Practica
Clinica y Normas Oficiales Mexicanas, e identificando los posibles partos distécicos para su
referencia a tiempo para preservar y restaurar la salud del binomio tanto en el ambito
privado y publico actuando con responsabilidad inclusiva y respeto a derechos y
referencias de los pacientes y de manera colaborativa con los profesionales de salud.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

Conoce mediante enfoque

Atiende las diferentes etapas del

integrativo unidades | proceso obstétrico eutdcico y el
precedentes, de embriologia, | manejo correcto del binomio en
histologia, anatomia, | cada etapa, y asegura el
fisiologia, asi como el uso de | bienestar del binomio vy
farmacos en relacion con el | realizando actividades
proceso Obstétrico eutdcico, | salutogénicas dirigidas al

considerando sus conceptos
generales, tipologia,
cuidados médicos y su
relacion salutogénica con
enfoque interdisciplinario y
multidisciplinario con
unidades concurrentes

fomento, prevencion, educaciéon
y atencién siguiendo, la Norma
Oficial 007 Ssa 2016.

Conoce las acciones de la Integra los conocimientos
atencion primaria de salud dliiees, el cseles  de
P laboratorio para realizar la

para atencion integral,
continua y centrada en las
pacientes y sus hijos para
restablecer la salud al cursar
con procesos obstétricos
distécicos o enfermedades
mas frecuentes en México y
especialmente en Guerrero,
basan su atencion en la
aplicacién de las Guias de
Practica Clinica y Normas
Oficiales Mexicanas.

deteccién de factores de riesgo,
considerando aspectos
biol6gicos, psicoldgicos, sociales
y ambientales para establecer
los diagnésticos sindrémicos,
presuncional y diferencial de
casos simples y complejos en
Obstetricia, asi como de las
enfermedades y afectaciones del
proceso obstétrico mas
frecuentes considerando un
tratamiento integral
farmacoldgico y no
farmacologico.

con

responsabilidad,

respeto a derechos y

preferencias de
pacientes y
colaborativo con
profesionales
salud.

los

trabajo

los
de
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Atiende con participacion
multidisciplinaria de
profesionales de la salud en
casos patologicos durante el
embarazo, partoy puerperio del
_ binomio madre hijo haciendo los
Reconoce los rnesgos de diagnosticos correctos 'y a
patologias  asociadas Y, | tiempo para su envio al nivel de
alteraciones  del proceso | gtencion  correspondiente  y
obstétrico para su correcta coadyuvar con el equipo
referencia en tiempo y forma | myltidisciplinario para prevenir,
considerando la normativa. preservar y restaurar la salud de
casos complicados y estables
del binomio dentro del ambito
privado y publico teniendo como
base las NOM y las GPC
correspondientes para  su
correcto manejo.

Lo anterior se desarrollarAd con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. Elabora mediante el andlisis integrado y presentacion de casos clinicos en atencion
primaria de salud de Obstetricia y sus relaciones patogénicas con otras unidades

b. Integra los conocimientos de las enfermedades mas prevalentes de casos simples y
complejos en Obstetricia considerando las guias de préactica clinica y normas oficiales
mexicanas, para prevenir, preservar y restaurar la salud, a nivel individual, familiar y
comunitario en ambito privado y publico

4. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo de la
Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias
de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral, centrada en el
estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente
comprometida.

e El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la

construcciéon de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacion, con sentido
ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas
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En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién que
el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del contexto
educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizardn con base
en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se
generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual que propicien
el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacién y calificacion, el nivel de dominio
alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en
una calificacibn numérica. La calificacion debera ser entendida como la expresion sintética
de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que conforman
el programa:
Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de
con el | independientes | horas
facilitador
Atiende las diferentes etapas 4 20 4 24

del proceso obstétrico eutécico y
el manejo correcto del binomio
en cada etapa, y asegura el
bienestar del binomio vy
realizando actividades
salutogénicas  dirigidas  al
fomento, prevension, educacion
y atencion siguiendo, la Norma
Oficial 007 Ssa 2016 .

Integra  los  conocimientos 6 30 6 36
clinicos, de estudios de
laboratorio para realizar la
deteccion de factores de riesgo,
considerando aspectos
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biolbgicos, psicoldgicos,
sociales y ambientales para
establecer los diagnosticos
sindrébmico,  presuncional vy
diferencial de casos simples y
complejos en Obstetricia asi
como de las enfermedades y
afectaciones del proceso
obstétrico mas  frecuentes
considerando un tratamiento
integral farmacol6gico y no
farmacoldgico.

Atiende con participacion 6 30 6 36
multidisciplinaria de
profesionales de la salud en
casos patolégicos durante el
embarazo, parto y puerperio
del binomio madre hijo haciendo
los diagndsticos correctos y a
tiempo para su envio al nivel de
atencion  correspondiente 'y
coadyuvar con el equipo
multidisciplinario para prevenir,
preservar y restaurar la salud de
casos complicados y estables
del binomio dentro del ambito
privado y publico teniendo como
base las NOM y las GPC
correspondientes  para  su
correcto manejo..

Total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

Guia de practica clinica en patologias como cancer mama, cérvico uterino, ovario,
endometrio

Pagina Web

Revista medicas de acceso abierto

Textos en medicina, Gonzalo Merlo, Williams, Cabero Roura, Benzon, Manual clinico del
IMSS, Obstetricia Dr. Victoriano Llaca, Obstetricia y ginecologia de Beckman.

Canales especializados en You tuve, videos de Nucleus Health videos/espafiol,
Laboratorio de Simulacion de la Facultad de Medicina de la UAGro

7. Perfil y competencia del docente.
7.1 Perfil

Médico cirujano, con especialidad en ginecologia, 0 maestria con experiencia en salud
obstétrica con capacitacion docente en el modelo por competencias de la Universidad
Autonoma de Guerrero.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.
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B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propicien el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestién

institucional.
[.  Comunica eficazmente las ideas.
J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.
8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodoldgico 2014.

‘ UAGI’O UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Pediatria
6. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 1970133 |
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de Aprendizaje | Ciencias Médico Clinicas
dentro del Programa Educativo

Modalidad Presencial XX
Semipresencial A distancia
Etapa de Formacion®® EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XX ElyV
Periodo Anual Semestral
XX
Trimestral

56 EFI: Etapa de Formacidn Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nucleo de Formacion
Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de Formacidn
Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacidn.
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Tipo Obligatoria XXXXX
Optativa Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés 11l 'y lll, Manejo de TICs,

Habilidades para la comunicacién de
las ideas, Pensamiento légico,
heuristico y creativo, Andlisis del
mundo  contemporaneo, Funcién
humana | y Il, Morfologia humana I, Il
y I, Inmunomicrobiologia médica
integrada | 'y Il, Aspectos
psicosociales del desarrollo humano,
salud y sexualidad, Fundamentos
terapéuticos de la Farmacologia,
Calidad de la atencion y seguridad del
paciente, Introduccién a la préactica
médica | y Il, Fundamentos legales de
la practica médica, Andlisis
socioantropolégicos de la medicina,
Bioética, Patologia e integracién
bésica

Competencias genéricas previas requeridas®’ Comprende la dinamica socio cultural,
economica, politica y tecnolégica del
mundo contemporaneo

Comprende textos en Inglés,
Comprende textos académicos Yy
cientificos de su area de formacion
Comprende oraciones en textos
académicos simples, para asociar
situaciones reales. Aplica tecnologias
de la informacién y habilidades de
comunicacion de las ideas,
habilidades del pensamiento I4gico y
creativo, heuristico, critico y creativo.
Elabora y transmite discursos
utilizando el lenguaje escrito, verbal y
no verbal, para el fortalecimiento de la
comunicacion de las ideas, heuristico,
critico y creativo.

Ndmero de créditos: 6 créditos

Hrs de trabajo del |Hrs trabajo del
estudiante bajo la |estudiante de

NUmero de horas s total de hrs.
conduccioén del forma
académico independiente
Por semana 5 1 6
Por semestre 80 16 96
Elaborado por Fecha de elaboracion | Modificado por Fecha de

Modificacion

Dr. Rafael Aguirre Aforve, Dr
Artemio Lagunas Flores y Julio del 2021
Dra Patricia Villalobos Aguayo

57 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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7. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La unidad de aprendizaje de Pediatria I, pertenece al nucleo de formacion profesional
especifica de la etapa de formacion profesional. Contribuye al perfil de egreso por que le
permite al estudiante proporcionar estudiar y llevar el control de la salud del nifio sano:
desde el nacimiento hasta la adolescencia (Crecimiento y desarrollo) mediante una atencién
médica integral tomando en cuenta aspectos biologicos, psicologicos, sociales y
ambientales de la salud de los grupos etarios de 0 al9 afios a partir realizar las acciones
de la atencién primaria de la salud prevencién, fomento y educacion en salud,
fundamentando todas las acciones en las Guias de Practica Clinica y de Normas Oficiales
de la Secretaria de la Salud con equidad y profesionalismo

8. Competencia de la unidad de aprendizaje

Realiza el control del nifio sano desde el nacimiento hasta la adolescencia (Crecimiento y
desarrollo), mediante el manejo correcto de las NOMs, Guias de Practica Clinica del nifio
y adolescente sano procurando el mejor crecimiento y desarrollo biopsicosexual del
individuo considerando el manejo adecuado para la promocién, fomento, educacién y
atencion apegandose a los programas prioritarios en relacién a la Atenciéon Primaria de la
Salud para preservar la salud de los nifios y adolescentes con equidad y profesionalismo.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
Conoce los conceptos | Identifica los factores
basicos de pediatria, sus | biopsicosociales  ambientales

ramas, asi como los factores
biopsicosociales que
determinan la salud en los
individuos de 0 a 19 afios.

gue intervienen en el desarrollo y
el crecimiento, asi como las
etapas de 0 a 19 afios, de los
individuos de 0 a 19 afos

Reconoce la importancia de
la anamnesis y la relacién
médico paciente en el
desarrollo de la atencion del
nifo sano

Conoce la historia clinica
pediatrica, sus partes y datos
normales de los infantes y

Establece adecuada relacion
para obtener datos

Realiza la adecuada exploracion
fisica

Identifica los datos normales de

adolescentes para el control | los infantes y de los
del nifio y adolescente sano | adolescentes
. Aplica diversos métodos, de _
Conoce las teorias y formas o ) ’ Con equidad y
de valoracion del desarrollo y evaluacion: general: 0S€o0, rofesionalismo
dental, sexual, somatometria, | P

crecimiento fisico y
psicosexual segun la edad

Conoce la importancia de la
nutricién y sus componentes
segun edad y género

graficas percentiles; genéticos,
endocrinos; nutricionales;
ambientales.

Orienta a os padres sobre la
adecuada alimentaciéon del nifio
y adolescente.
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Identifica las caracteristicas
normales o alterada del
desarrollo segun la edad y
etapa del individuo de los 0 a
los 19 afos

Identifica elementos de bajo
peso y bajo desarrollo segun la
dimension afectada

Conoce los  programas
prioritarios de prevencion,
fomento, educacion, atencion
y control del nifilo sano a partir
de la atencion primaria de la
salud

Realiza el control adecuado del
nifio y adolescente sano segun
las Guias de Practica Clinica

Identifica los datos de alarma
para realizar oportunamente la
referencia del caso al segundo

Conoce los elementos para | .
nivel

realizar una referencia a
tiempo y oportuna en los
menores de 0 a 19 afos

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. Conceptos generales de la pediatria y el crecimiento y el desarrollo

b. La historia clinica pediatria y la relacién médico paciente

c. Teorias y evaluaciones del crecimiento y el desarrollo de los individuos de 0 a 19
anos

d.Control adecuado del nifio sano y sus programas prioritarios en la APS.

9. Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagoégicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagoégicos del Modelo
educativo de la Universidad Autbnoma de Guerrero, el proceso educativo y el
desarrollo de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una
educacion integral, centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible,
competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

¢ El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para
la construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.
El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y
proactivo para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe
cultivar los tres saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos
contextos de actuacién, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con
respeto.
9.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
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implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de
esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante
de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades
de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera
independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
que trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido
ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacibn de competencias se
realizaran con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje,
no en la ensefanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual;
grupal e individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los
integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacion sistemética y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la
valoracién critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluaciéon (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y
formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacidn, acreditacién y calificacion, el
nivel de dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de
aprendizaje se expresara en una calificacibn numérica. La calificaciébn debera ser
entendida como la expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de
la competencia de la unidad de aprendizaje.

10. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las __ 4 secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de Sesiones Horas Horas Total
competencia con el independientes de
facilitador horas
Identifica los 4 20 4 24
factores

biopsicosociales
ambientales que
intervienen en el
desarrollo 'y el
crecimiento, asi
como las etapas
de 0 a 19 afios, de
los individuos de 0
a 19 afos

Establece 4 20 4 24
adecuada relacién
para obtener datos




Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

Realiza la
adecuada
exploracion fisica
Identifica los datos
normales de los
infantes y de los
adolescentes
Aplica diversos
métodos, de
evaluacion:
general: 0seo,
dental, sexual,
somatometria,
graficas
percentiles;
genéticos,
endocrinos;
nutricionales;
ambientales.
Orienta a 0s
padres sobre la

adecuada
alimentacion  del
nifo y
adolescente.
Identifica 20 24
elementos de bajo
peso y bajo
desarrollo segun la
dimension
afectada

Realiza el control
adecuado del nifio
y adolescente
sano segun las
Guias de Préactica
Clinica

Identifica los datos
de alarma para
realizar
oportunamente la
referencia del caso
al segundo nivel
Identifica los 20 24
factores

biopsicosociales
ambientales que
intervienen en el
desarrollo 'y el
crecimiento, asi
como las etapas
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de 0 a 19 afios, de
los individuos de 0
a 19 afos

Total 16 80 16

11. Recursos de aprendizaje
Texto de pediatria recomendado:
Normas Oficiales Mexicanas que correspondan
Guias de Préctica Clinica que correspondan
Diversos videos afines a los temas a desarrollar
Revistas médicas de pediatria nacionales de acceso libre
Revistas médicas de pediatria internacionales de acceso libre
Revistas médicas nacionales con temas diversos: Rev. Fac. Med. UNAM, Gaceta Med. Mx.,
Rev. Med. IMSS.
Revistas médicas internacionales con temas relacionados al desarrollo y crecimiento: Rev.
Genética Médica y Clinica (Espafia).
Proyecto Académico para la difusion REDALYC de acceso libre. www.redalyc.org
YouTube. Videos médicos en espafiol. http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz—

a3TpSC1Eg

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico especialista en pediatria o Médico con maestria y experiencia en grupos

etarios desde RN a Adolescentes, que cuente con capacitacion docente en

competencias de la UAGro y manejo de las tecnologias

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evallta los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e

integral de los estudiantes.
H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.
I.  Comunica eficazmente las ideas.
J. Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.
11. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.


http://www.redalyc.org/
http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz–a3TpSC1Eg
http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz–a3TpSC1Eg
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NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Pediatria Il
1. Identificacién de la Unidad de Aprendizaje
IClave de la Unidad de Aprendizaje [19L.70134 |

UAGro

Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud

Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina

Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de| Ciencias Médico Clinicas

Aprendizaje  dentro del Programal

Educativo

Modalidad Presencial XX Semipresencial A distancia

Etapa de Formacion: EFI EFP-NFBAD EFP-NFPE XX ElyV

Periodo Anual___ Semestral __XX
Trimestral

Tipo Obligatoria XX Optativa Electiva__

Unidad(es) de Aprendizajeinglés |1l y Ill, Manejo de TICs, Habilidades para

antecedente(s) la comunicacion de las ideas, Pensamiento
l6gico, heuristico y creativo, Analisis del mundo
contemporaneo, Funcion humana | vy I,
Morfologia ~ humana l, -y M,
Inmunomicrobiologia médica integrada | y I,
Aspectos psicosociales del desarrollo humano,
salud y sexualidad, Fundamentos terapéuticos
de la Farmacologia, Calidad de la atencion y
seguridad del paciente, Introduccion a la
practica médica | y I, Fundamentos legales de
la practica médica,
Analisis socioantropoldgicos de la medicina,
Bioética, Patologia e integracion basica

Competencias genéricas previasiComprende la dinamica socio cultural,

requeridas? econOmica, politica y tecnologica del mundo
contemporaneo
Comprende textos en Inglés,
Comprende textos académicos y cientificos
de su area de formacion Comprende
oraciones en textos académicos simples, para
asociar situaciones reales. Aplica tecnologias
de la informacion y habilidades de
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y creativo.

comunicacion de las ideas, habilidades del
pensamiento l6gico y creativo, heuristico,
critico y creativo. Elabora y transmite
discursos utilizando el lenguaje escrito, verbal
ly no verbal, para el fortalecimiento de la
comunicacion de las ideas, heuristico, critico

NUmero de créditos:

6 créditos

NUmero de

Hrs de trabajo del
estudiante bajo la

Hrs trabajo del

Elaborado por

Fecha de elaboracion Modificado por

horas conduccién del gstudlantg de forma total de hrs.
L independiente
académico
Por semana 5 1
Por semestre 80 16 %
Fechade

Modificacidn

Dr. Rafael
Aguirre Aforve,
Dr

Artemio
Lagunas Flores
y
Dra Patricia|
Villalobos

Aguayo

Julio 2021

2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de
egreso
La unidad de aprendizaje de Pediatria Il, pertenece al nucleo de formacion profesional

especifica de la etapa de formacion profesional. Contribuye al perfil de egreso por que le
permite al estudiante proporcionar atencion médica integral tomando en cuenta aspectos
bioldgicos, psicoldgicos, sociales y ambientales de las patologias méas frecuentes desde el
nacimiento a la adolescencia considerando a pacientes complejos estables, e incorporando la
atenciébn primaria de la salud (prevencion, fomento, educacion, atencion 'y
rehabilitacién fundamentando todas las acciones en las Guias de Practica Clinica y de Normas
Oficiales de la Secretaria de la Salud con responsabilidad y profesionalismo.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Atiende las patologias mas frecuentes de los infantes desde el nacimiento a la
adolescencia a partir de aplicar el método clinico, la Medicina basada en evidencia
y Guias de practica clinica y la NOM del expediente clinico para preservar la salud o
establecer sindromes, diagnoéstico, tratamiento, pronostico y prevencion asi
como educacién de la salud considerando la integralidad de la atencion primaria a
la salud, siempre con responsabilidad y ética profesional.

IConocimientos | Habilidades IActitudes y valores |
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Comprende las bases
epidemioldgicas, fisiopatoldgicas y
clinicas de los procedimientos
pertinentes de la Pediatria desde el
nacimiento hasta la adolescencia en
los problemas de salud méas
frecuentes que aquejan a estos
grupos etarios

Conoce los elementos de la Historia|
clinica pediatrica para el estudio de
las enfermedades de esta disciplina

Identifica las alteraciones
anatomo fisiopatoldgicas de
los 6rganos y sistemas y

la epidemiologia de las
patologias mas frecuentes
gue afectan a los

individuos de 0 a 19 afos de
edad

Elabora la Historia clinica]
pediatrica asi como exploracion
fisica, de acuerdo a las técnicas|
universales y a las Guias de
practica clinica, con analisis

integrador de hallazgos
clinicos, sociomédicos,
biol6gicos,  psicolégicos

ambientales considerando las
GPC y NOM pertinentes

Identifica los datos patoldgicos VY|
analiza, para proponer estudios de
laboratorio y gabinete necesarios, asi
como las
acciones salutogénicas considerando
la APS, para prevencién. educacion y
promocion a la salud en los diferentes
grupos etareos y alteraciones mas
frecuentes de la salud en infantes vy,
adolescentes

Indica e interpreta los datos
de laboratorio e imagen, para
establecer diagnéstico
sindromatico, presuncional,
nosolégico, diferencial y
pronéstico de casos clinicos
simulados o reales de los
infantes de 0 a 19 afios.

Reconoce el tratamiento
individualizado dietético,
farmacologico y no farmacoldgico,
para el manejo basico y de sostén de
las patologias mas frecuentes y de
urgencia durante la infancia vy
adolescencia, considerando factores
econodmicos y pronésticos de cadal
individuo

Conoce los criterios de referencia de
las enfermedades que aquejan a los
infantes y adolescentes de 0 a 19
afios que les pone en peligro de
muerte

mejor

Atiende mediante un plan de

tratamiento dietético,
farmacoldgico y no
farmacoldgico, asi como

programas de conservacion y
restablecimiento de la salud en
forma integral, atendiendo el
modelo de APS en individuos
de 0 a 19 afios para el manejo
oportuno de patologias mas|
frecuentes y de urgencia

Aplica los criterios de referencia
en padecimientos de la infancial
y adolescentia complicados y/o
inestables que  requieran
atencion en unidades de
segundo o tercer nivel.

con
responsabilidad y
ética profesional.

Lo anterior se desarrollard con base en abordaje de los siguientes ejes integradores

(contenido tematico):
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a. Enfermedades mas frecuentes: sus bases epidemioldgicas, fisiopatoldgicas y clinicas de
los procedimientos pertinentes de la Pediatria

b. Anamnesis e Historia de casos clinicos, indicacién de estudios de laboratorio y gabinete,
realizacion de diagnosticos

c. Atencion farmacolégica y no farmacolégica conservacion y restablecimiento de la salud
en forma integral del paciente pediatrico; criterios de referencia.

4, Orientaciones pedagdégico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdgicos del Modelo
educativo de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo
de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

e El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.

El profesor debe desemperfiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construcciéon de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

o El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempeiiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacion,
con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias
didacticas para implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de
competencias de esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del
estudiante de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las
actividades de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de
manera independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
que trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

o Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
enseflanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracion
critica grupal e individual).
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Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacién diagndéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion deberd ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad
de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las __ 3 secuencias didacticas que

conforman el programa:

Elemento de competencia Sesiones |Horas con |Horas Total de
el independientes |horas
facilitador

Identifica las alteraciones 4 20 4 24

anatomo fisiopatologicas de los
6rganos y sistemas y la
epidemiologia de las patologias
mas frecuentes que afectan a los
individuos de 0 a 19 afios de edad
Elabora la Historia
clinica pediatrica, asi como
exploracion fisica, de acuerdo con
las técnicas universales y a las
Guias de préactica clinica, con
analisis integrador de hallazgos
clinicos, sociomédicos, biol6gicos,
psicolégicos V]
ambientales considerando las
GPC y NOM pertinentes

Indica e interpreta los datos de 4 20 4 24
laboratorio e imagen, para
establecer diagnostico
sindromatico, presuncional,
nosoldégico, diferencial Yl
pronéstico de casos clinicos
simulados o reales de los infantes
de 0 a 19 afios.

Atiende mediante un plan de 4 20 4 24
tratamiento dietético,
farmacoldgico y no farmacolégico,
asi como  programas  de
conservacion y restablecimiento
de la salud en forma integral,
atendiendo el modelo de APS en
individuos de 0 a 19 afios para el
manejo oportuno de patologias
mas frecuentes y de urgencia
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Aplica los criterios de referencia
en padecimientos de la infancial
y adolescencia complicados y/o
inestables que requieran atencion
en unidades de segundo o tercer
nivel.

total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

Texto de pediatria recomendado:

Normas Oficiales Mexicanas que correspondan

Guias de Préactica Clinica que correspondan

Diversos videos afines a los temas a desarrollar

Revistas médicas de pediatria nacionales de acceso libre

Revistas médicas de pediatria internacionales de acceso libre

Revistas médicas nacionales con temas diversos: Rev. Fac. Med. UNAM, Gaceta Med.
Mx., Rev. Med. IMSS.

Revistas médicas internacionales con temas relacionados al desarrollo y crecimiento:
Rev. Genética Médica y Clinica (Espafia).

Proyecto Académico para la difusion REDALYC de acceso libre. www.redalyc.org

YouTube. Videos médicos en espafiol. http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz—

a3TpSC1Eg

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico especialista en pediatria 0 Médico con maestria y experiencia en grupos
etarios desde RN a Adolescentes, que cuente con capacitacion docente en
competencias de la UAGro y manejo de las tecnologias

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.


http://www.redalyc.org/
http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz%E2%80%93a3TpSC1Eg
http://www.youtube.com/chanel/UCfyzxoiX7Lz%E2%80%93a3TpSC1Eg
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8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.
NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014

ﬁ? UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
"“"UAGrO ) FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO: LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Eje Clinico Médico |
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70135

Colegio (s) Colegio de la salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinica
Aprendizaje dentro del Programa

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion®® EFI EFP-NFBAD
E FP-NFPE XX
ElyV
Periodo Anual Semestral _ XX_
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés LIl 'y 1ll, Manejo de TICs,
antecedente(s) Habilidades para la comunicacion de las
ideas, Pensamiento l6gico, heuristico y
creativo, Andlisis del mundo
contemporaneo, Funcion humana | y II,
Morfologia humana I, 1l 'y 1,

Inmunomicrobiologia médica integrada | y
II, Aspectos psicosociales del desarrollo
humano, salud y sexualidad, Fundamentos
terapéuticos de la Farmacologia, Calidad
de la atencion y seguridad del paciente,
Introduccién a la practica médica | y I,
Fundamentos legales de la practica

58 EFI: Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nticleo de
Formacién Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacion.
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médica, Andlisis socioantropoldgicos de la
medicina, Bioética, Patologia e integracion

basica.
Competencias genéricas previas | Comprende la dindmica socio -cultural,
requeridas®® econdémica, politica y tecnologica del

mundo contemporaneo

Comprende textos en Inglés,

Comprende  textos académicos vy
cientificos de su area de formacion
Comprende oraciones en textos
académicos simples, para asociar
situaciones reales. Aplica tecnhologias de la
informacién y habilidades de comunicacion
de las ideas, habilidades del pensamiento
I6gico y creativo, heuristico, critico y
creativo.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para
el fortalecimiento de la comunicacion de
las ideas. heuristico, critico y creativo.

Ndmero de créditos: 8 créditos

Hrs de trabajo del|Hrs trabajo del
Numero de | estudiante bajo la|estudiante de

s total de hrs.

horas conduccioén del |forma

académico independiente
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128

Fecha de

Elaborado por |Fecha de elaboracion Modificado por o
Modificacion

Rosa Maria

Guerra Davila 1dejulio de 2021

2. Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La Uap Clinico-Médica |, forma parte de la etapa de formacion del Nucleo
de Formacioén Disciplinar Profesionalizante y contribuye a que el Médico
Cirujano egresado de Facultad de Medicina de la UAGro adquiera las
competencias para que identifique y atienda con ética 'y profesionalismo
los problemas de salud gastroenterolégicos, endocrinolégicos y de la
nutricion considerando aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales y
ambientales para prevenir o restaurar la salud de la persona, su familia 'y
de la comunidad de esa manera proporcionar atencién médica integral en
la solucién de los problemas mas frecuentes en APS de las areas médicas
mencionadas.

3. Competencia de launidad de aprendizaje -

59 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad de
aprendizaje
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Atiende los problemas de salud gastroenteroldgicos, endocrinolégicos y
de la nutricion mediante el método clinico, la Medicina basada en
evidencia y Guias de préctica clinica y la NOM del expediente clinico para
preservar la salud o establecer un diagnéstico, tratamiento, prondstico y
prevencion de la salud en atencion primaria a la salud con
responsabilidad y ética profesional en la persona, familia y comunidad, en el

ambito privado y publico.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

Reconoce con enfoque
integrador la participacion de la
embriologia, la anatomia vy
funcibn normal de 6rganos y
sistemas en Gastroenterologia,
Endocrinologia y la Nutricion.
Comprende las bases
epidemioldgicas,
fisiopatologicas y clinicas de
los procedimientos
gastroenteroldgicos,
endocrinolégicos y de la
nutricion mas frecuentes
Conoce los elementos de la
Historia clinica en el estudio de
las enfermedades
gastroenteroldgicas,
endocrinolégicos y de la
nutricién

Identifica las alteraciones
anatomo fisiopatolégicas de

los oOrganos y sistemas
relacionados con las
disciplinas del eje Clinico

Médico | (Gastroenterologia,
Endocrinologia y la Nutricion.)
y su epidemiologia en los
padecimientos mas frecuentes

Elabora la Historia clinica y
exploracion fisica, de acuerdo
a las técnicas universales y a
las Guias de préactica clinica,
con analisis integrador de

hallazgos clinicos,
sociomédicos, biol6gicos,
psicolégicos y ambientales

considerando las GPC y NOM
pertinentes

Identifica los datos patol6gicos
y analiza, para proponer
estudios de laboratorio y
gabinete necesarios, asi como

las acciones salutogénicas
considerando la APS, para
prevencion.  educacion y

promocion a la salud en los
diferentes grupos etareos vy
alteraciones mas frecuentes de
la salud en Gastroenterologia,
Endocrinologia y Nutricion

Indica e interpreta los datos de
laboratorio e imagen, para
establecer diagndstico
sindromatico, presuncional,
nosolégico y diferencial y
pronéstico de casos clinicos
simulados o reales.

Reconoce el mejor tratamiento
individualizado dietético,
farmacologico y no
farmacologico, para el manejo
basico y de sostén de las
patologias mas frecuentes y de
urgencia, considerando
factores economicos y

Atiende mediante un plan de

tratamiento dietético,
farmacoldgico y no
farmacologico, asi como

programas de conservacion y
restablecimiento de la salud en
forma integral, atendiendo el
modelo de APS en individuos,

Con
social
profesional

y

responsabilidad

ética




Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

pronésticos de cada individuo | familia 'y comunidad, de
patologias mas frecuentes y de
urgencia

Aplica los criterios de
referencia en padecimientos
complicados y/o inestables que

Conoce los criterios de
referencia de las
enfermedades
Gastroenterologia,
Endocrinologia y Nutricion de

pacientes  inestables o | '€guieran - atencion - en
complicados unidades de segundo o tercer
' nivel.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. Estudio de los saberes en los procedimientos Gastroenterolégicos,
Endocrinolégicos y de la Nutricibn para comprension de Historia clinica y casos
clinicos, considerando la APS

b. Aplicacién de Guias de préactica clinica y Normas oficiales mexicanas para APS

c. Atencion mediante el tratamiento dietético, farmacolégico y no farmacologico basico
y de sostén de las enfermedades mas frecuentes en APS

4. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdgicos del Modelo educativo de la
Universidad Autbnoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias
de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral, centrada en el
estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente
comprometida.

e El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la

construcciéon de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante es autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuaciéon, con sentido
ético, sustentabilidad, perspectiva critica y respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion que
el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del contexto
educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.
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e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran con base
en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se
generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que propicien
el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacion diagndstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacién y calificacion, el nivel de dominio
alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en
una calificacibn numérica. La calificacion deberéa ser entendida como la expresion sintética
de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas con Horas Total de

facilitador independientes | horas

Identifica  las  alteraciones 6 48 6 54
anatomo fisiopatoldgicas de los
6rganos y sistemas
relacionados con las disciplinas
del eje Clinico Médico |
(Gastroenterologia,
Endocrinologia y la Nutricién.) y
su epidemiologia en los
padecimientos mas frecuentes
elaborando la Historia clinica y
exploracion fisica, de acuerdo a
las técnicas universales y a las
Guias de practica clinica, con
analisis integrador de hallazgos
clinicos, sociomédicos,
biologicos, psicolégicos y
ambientales considerando las
GPC y NOM pertinentes

Indica e interpreta los datos de 4 32 4 36
laboratorio e imagen, para
establecer diagnéstico
sindromatico, presuncional,
nosolégico y diferencial y
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prondstico de casos clinicos
simulados o reales de las
disciplinas del Eje Clinico
Médico | (Gastroenterologia,
Endocrinologia y la Nutricion.).

Atiende mediante un plan de 4 32 4 36
tratamiento dietético,
farmacoldgico y no
farmacoldgico los

padecimientos, asi como con
programas de conservacion y
restablecimiento de la salud en
forma integral, a partir del
modelo de APS en individuos,
familia 'y comunidad, de
patologias mas frecuentes y de
urgencia de las disciplinas
Gastroenterologia,
Endocrinologia y la Nutricion.
Aplica los criterios de referencia
en padecimientos complicados
y/lo inestables que requieran
atencibn en unidades de
segundo o tercer nivel.

Totales 16 112 16 128

6. Recursos de aprendizaje: Sitios académicos y paginas web de reconocida calidad
educativa, Biblioteca virtual, Guias de practica clinica, Videos sobre exploracion fisica y de
procedimientos endoscépicos, Simuladores “AL-SAT”, “NOELLE 550", NOELLE 57x100 y
“SIMMAN”"
Libros de texto.- Principios de Gastroenterologia — Dres. Villalobos, Valdovinos y Olivera
Ed Méndez 2015
- Gastroenterologia. Pérez Torres E, Abdo Francis JM, Bernal Sahagun F, Kershenobich S
D. 12 Edicion 2012. Ed Mc Graw Hill
- Gastroenterologia. Dres. Villalobos, Valdovinos y Olivera.62 Ed. Méndez Editores. 2020
De consulta - Enfermedades Digestivas y Hepdaticas (fisiopatologia, diagnéstico y
tratamiento) Sleisenger y Fordtran 10 ed 2016
- Medicina y Cirugia del aparato digestivo. Casales Campor P. A. , Quifionero Rubio J.M.,
Ramirez Romero P.
- Revista de Gastroenterologia de México
- Guias de Practica clinica del IMSS
- Norma Oficial Mexicana NOM 044: 2012
- Principios de Medicina Interna. Harrison. Ed Mc Graw Hill. 182 edicion. -
Atlas de anatomia. Anne M.R. Agur 92 ed. Ed. Panamericana
Carbajal Ascona Angeles. Manual de Nutricion y Dietética..Universidad Complutense de
Madrid. hptt.www.unm.es/nutricioncarvajal/
7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil:



http://madrid.hptt.www.unm.es/nutricioncarvajal/
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Médico con especialidad en las areas clinicas de Gastroenterologia, Endocrinologia
y Nutricién con capacitacién docente en Educacion por Competencias, Capacitado
en la metodologia del Modelo Educativo y Académico de la UAGro, Manejo de las
TICs

Médico General con Maestria y Cédula profesional y experiencia en la atencion de
problemas de salud de las areas disciplinares Gastroenterologia, Endocrinologia y
Nutricién, con conocimientos pedagogicos en curriculos por competencia y
capacitado en la Metodologia del Modelo Educativo y Académico de la UAGro

7.2 Competencias docentes

A.
B.

oMM ©

I

Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.
Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

Construye ambientes que propicien el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempefio docente.
NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014.
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UAGI’O UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA MEDICO CIRUJANO PLAN 2019
Unidad de Aprendizaje: Eje Clinico Medico Il
1.ldentificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70136 |
Colegio (s) Colegio de ciencias de la Salud
Unidad Académica Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa Educativo

Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion®° EFI EFP-NFBAD
E FP-NFPE XX
ElyV
Periodo Anual Semestral___ XX
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés LIl y lll, Manejo de TICs,

Habilidades para la comunicacién de
las ideas, Pensamiento légico,
heuristico y creativo, Analisis del
mundo contemporaneo, Funcion
humana | y I, Morfologia humana I, Il y
[, Inmunomicrobiologia médica
integrada | y Il, Aspectos psicosociales
del desarrollo humano, salud vy
sexualidad, Fundamentos terapéuticos
de la Farmacologia, Calidad de la
atencion y seguridad del paciente,
Introduccién a la practica médica l y I,
Fundamentos legales de la practica
médica, Andlisis socioantropoldgicos
de la medicina, Bioética, Patologia e
integracion basica.

Competencias genéricas previas requeridas®® | Comprensiéon dindmica sociocultural.
Habilidades del pensamiento l6gico
Habilidades del lenguaje Manejos de
las TOC

80 EFI: Etapa de Formacidn Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nucleo de Formacion
Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de Formacidn
Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacidn.
61 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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simples

cientificos

Compresion de textos académicos

Compresion de textos académicos vy

NUmero de créditos:

10 Céditos

Hrs de trabajo del

Hrs trabajo del

NGmero de horas estudianfu,e bajo la|estudiante de total de hrs.
conduccioén del [forma
académico independiente
Por semana 9 1 10
Por semestre 144 16 160
Fecha de

Elaborado por

Fecha de elaboracion

Modificado por

Modificacion

Joel Cortes Pefaloza
Juan Alberto Suastegui Guinto
Eduardo Alvarez Sandoval

24 junio 2021

6. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La Unidad de aprendizaje de Eje clinico Médico Il pertenece al Nucleo de
formacion profesional especifico de la Etapa de formacion profesional , contribuye
al perfil de egreso porque le permite al estudiante proporcionar atencion médica
integral tomando en cuenta aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales y
ambientales de las enfermedades mas prevalentes de cardiologia , neumologia y
nefrologia, asi como de pacientes complejos y estables atencidén primaria de la
salud; todas las acciones fundamentadas en las guias de practica clinicas y de
Normas oficiales de la Secretaria de Salud .

7. Competencia de la unidad de aprendizaje

Aplica las acciones integrales de Atencion primaria de Salud en las enfermedades mas
prevalentes de cardiologia, neumologia y nefrologia en primer nivel de atencion, asi como
de pacientes complejos; mediante las guias de practica clinica y normas oficiales
mexicanas ; para preservar y restaurar la salud; a nivel individual , familiar y comunitario en
el ambito privado, publico y comunitario y con responsabilidad , de forma inclusiva,
respetando los derechos y preferencias de los pacientes y de manera colaborativa.

Conaocimientos Habilidades Actitudes y valores
Conoce mediante enfoque de . e

integracion del conocimiento | Elabora  mediante el analisis -

de unidades precedentes, las | integrado y presentacion de casos | Con  responsabilidad,
relaciones explicitas en la | clinico en Atencién Primaria de de forma inclusiva,
patogenia - las | Salud de Nefrologia, Cardiologia o | réspetando los
enfermedades renales, | Neumologia;  las  relaciones | derechos y
cardiovasculares y | Patogénicas con otras unidades | Preferencias —de los
pulmonares . Con enfoque | COMO: Pediatria, Eje materno, | Pacientes y de manera
interdisciplinario las | Salud comunitaria, Eje médico | colaborativa.
relaciones  explicitas  con | quirdrgico | 'y con otras disciplinas

unidades concurrentes: | como Odontologia.

Pediatria, Eje materno, Salud
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comunitaria, Eje médico-
quirdrgico | y con enfoque
multidisciplinario las
relaciones con Odontologia
en la patogenia de
enfermedades no
transmitibles

Conoce las acciones de la
Atencion Primaria de Salud
para atencion integral,
integrada, continua y
centrada en la persona de las
enfermedades mas
prevalente en Guerrero en
Nefrologia, Cardiologia vy
Neumologia y basadas en la
aplicacion de las Guias de
Practica Clinica y Normas
Oficiales Mexicanas en el
individuo, familia y comunidad
y en el ambito privado, publico
y comunitario.

Planifica mediante la presentacion
de un caso clinico, examen clinico
objetivo estructurado y la atencion
de un paciente real, de todas las
acciones de Atencién primaria de la
Salud para la atencién integral,
integrada, continua y centrada en la
persona (Empleando el indice de
atencion centrada en la persona)

de las enfermedades mas
prevalentes en Guerrero en
Nefrologia, Cardiologia y

Neumologia y basadas en las
Guias de préctica clinica y Normas
Oficiales Mexicanas en el individuo
, familia y comunidad y en el ambito

privado, publico y comunitario

Aplica los criterios de referencia en
padecimientos  neurolégicos vy
psiquiatricos  complicados  y/o
inestables que requieran atenciéon
en unidades de segundo o tercer
nivel.

Conoce los criterios de
referencia de las
enfermedades neuroldgicas y
psiquiatricas complejos o0
inestables

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. Elabora mediante el analisis integrado y presentacion de casos clinico en Atencion
Primaria de Salud de Nefrologia, Cardiologia 0 Neumologia; las relaciones patogénicas con
otras unidades como: Pediatria, Eje materno, Salud comunitaria, Eje médico quirargico | y
con otras disciplinas como Odontologia.

b. Planifica mediante la presentacion de un caso clinico, examen clinico objetivo
estructurado y la atenciéon de un paciente real, de todas las acciones de Atencién primaria
de la Salud para la atencidon integral, integrada, continua y centrada en la persona
(Empleando el indice de atencién centrada en la persona) de las enfermedades mas
prevalentes en Guerrero en Nefrologia, Cardiologia y Neumologia y basadas en las Guias
de préctica clinica y Normas Oficiales Mexicanas en el individuo , familia y comunidad y en
el ambito privado, publico y comunitario

8. orientaciones pedagdgico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagoégicas
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Con fundamento en las orientaciones y principios pedagoégicos del Modelo
educativo de la Universidad Autbnoma de Guerrero, el proceso educativo y el
desarrollo de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una
educacion integral, centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible,
competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para
la construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y
proactivo para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe
cultivar los tres saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos
contextos de actuacion, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con
respeto.

a. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de
esta unidad de aprendizaje, se operan por parte del docente y del estudiante de
manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades
de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera
independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
gue trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido
ético.

Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias

Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se
realizaran con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje,
no en la ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual;
grupal e individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los
integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentaciéon sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracion critica
grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacién (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y
formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacion, acreditaciéon y calificacion, el
nivel de dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de
aprendizaje se expresara en una calificacion numeérica. La calificacion debera ser
entendida como la expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de
la competencia de la unidad de aprendizaje.
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9. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que conforman el
programa:

Elemento de Sesiones Horas Horas Total
competencia con el independientes de
facilitador horas
Elabora mediante 4 36 4 40
el analisis
integrado y

presentaciéon  de
casos clinico en
Atencion Primaria
de Salud de

Nefrologia,
Cardiologia o]
Neumologia; las
relaciones

patogénicas con
otras unidades
como: Pediatria,
Eje materno, Salud
comunitaria, Eje
médico quirurgico |
y con otras
disciplinas como
Odontologia.

Planifica mediante 10 90 10 110
la presentacién de
un caso clinico,
examen clinico
objetivo

estructurado y la
atencion de un
paciente real, de
todas las acciones
de Atencion
primaria de la
Salud para la
atencion integral,

integrada,
continua y
centrada en la
persona
(Empleando el

indice de atencion
centrada en la
persona) de las
enfermedades
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mas prevalentes
en Guerrero en

Nefrologia,
Cardiologia y
Neumologia y

basadas en las
Guias de practica
clinica y Normas
Oficiales

Mexicanas en el
individuo , familia y
comunidad y en el
ambito privado,

publico y
comunitario
Aplica los criterios 2 18 2 20
de referencia en
padecimientos
neurolégicos y
psiquiatricos
complicados y/o
inestables que
requieran atencion
en unidades de
segundo o tercer
nivel.
Total 16 144 16 160

10. Recursos de aprendizaje

Recursos audiovisuales:
Videos

Paginas web
Simuladores.

Libros de Consulta.
1.Harrison Principios de Medicina Interna. 18ava edicién. 2012.

7. Perfil y competencia del docente.
7.1 Perfil
Médico Cirujano, especialidad en Medicina Interna o Médico Cirujano con Maestria
con capacitacion en docencia por competencias y en el modelo educativo de la
UAGro

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
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competencias, y ubica esos procesos en
curriculares y sociales amplios.
Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,

los contextos disciplinares,

Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.
Construye ambientes que propician el aprendizaje autobnomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion

D.
innovadora y adecuada a su contexto institucional.
E.
F.
G.
integral de los estudiantes.
H.
institucional.
I.  Comunica eficazmente las ideas.
J.

Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

K. Se mantiene actualizado en el area disciplinar y docencia.

10. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Los
eval

criterios de evaluacion estan incluidos en la herramienta institucional de
uacion docente,

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente

NOTA: Ver

el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion

de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el enfoque por

competenci

Lnvweihde g ae cavind’ con Celanda soewn!

as (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO. LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Eje Clinico Médico Il

1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje
Clave de la Unidad de | 19L70137
Aprendizaje
Colegio (s) Colegio de la salud

Facultad/ Escuela/ Campus

Facultad de Medicina

Programa educativo

Médico Cirujano

Area de conocimiento de la
Unidad de Aprendizaje dentro
del Programa Educativo

Ciencias Médico Clinicas

Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XX
ElyV
Periodo Anual Semestral XX Trimestral
Tipo Obligatoria XX

Optativa Electiva
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Unidad(es) de Aprendizaje | Funcion humana | y Il, Morfologia humana |, 11 y I,
antecedente(s) Introduccibn a la practica clinica | y |,
Inmunomicrobiologia | y 1, Patologia, Medicina de la
laboratorio e imagen, Fundamentos terapéuticos de la
farmacologia, Eje clinico médico | y Il.

Competencias genéricas | Comprende la dindmica socio cultural, econémica,
previas requeridas politica y tecnolégica del mundo contemporaneo
Comprende textos en Inglés,

Comprende textos académicos y cientificos de su area
de formacion Comprende oraciones en textos
académicos simples, para asociar situaciones reales.
Aplica tecnologias de la informacion y habilidades de
comunicaciéon de las ideas, habilidades del
pensamiento l6gico y creativo, heuristico, critico y
creativo.

Elabora y transmite discursos utilizando el lenguaje
escrito, verbal y no verbal, para el fortalecimiento de

la comunicacién de las ideas. heuristico, critico y

creativo.

NUmero de créditos: 10 créditos

Horas de trabajo del .

. : . Horas trabajo del
Numero de |estudiante bajo la estudiante de forma Total de
horas conduccioén del |. ) horas
académico independiente

Por semana 9 1 10
Por semestre 144 16 160

Fecha de . Fecha de
Elaborado por elaboracion Modificado por Modificacion
Enrique Garcia 1 Julio 21
Cuevas
2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso.

La unidad de aprendizaje eje clinico Il perteneciente al Nucleo Basico de
Formacién Profesional, contribuye al perfil de egreso porque establece las
herramientas necesarias para que el estudiante adquiera las competencias en las
areas de la neurologia y psiquiatria de los padecimientos mas frecuentes en el
primer nivel de atencién de la salud, basadas en acciones fundamentadas en
Guias de Practicas Clinicas y Normas Oficiales Mexicanas de la Secretaria de
Salud, encaminadas a un diagndstico temprano y oportuno, asi como un
tratamiento o su envio a un segundo o tercer nivel de atencién, y de esa manera
contribuir a la competencia final de proporcionar atencion médica integral de
solucion de problemas mas frecuentes en Atencion Primaria de la Salud.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje.
Realiza acciones de atencion primaria de la salud de las enfermedades
neuroldgicas y psiquiatricas que presentan los guerrerenses con mas frecuencia
en el primer nivel y resolver en este nivel de atencion o realizar basado en NOMs
y las Guias de Préctica Clinica, una referencia a un 2°. Nivel de atencién, con
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responsabilidad, honestidad y respetando los derechos de los pacientes y de la

familia.
Conocimientos Habilidades MBS y
valores

Conoce mediante un enfoque | Realiza un andlisis integrado

integrativo del conocimiento de | mediante el  conocimiento

unidades precedentes las | previo y la presentacion de

relaciones explicitas de la | casos clinicos de

patogenia entre las | enfermedades neuroldgicas y

enfermedades neuroldgicas y | psiquiatricas en las unidades

psiquiatricas de atencion primaria de la

Comprende con un enfoque | salud y su relaciobn con la

interdisciplinario las relaciones | patogenia y otras unidades

explicitas con unidades | como cardiologia,

concurrentes: Funcién humana | endocrinologia, nefrologia y

I y 1l, Morfologia humana I, 1l y | otras.

lll, Introduccién a la préactica

clinica [ y I,

Inmunomicrobiologia | y I,

Patologia, Medicina de

laboratorio e imagen,

Fundamentos terapéuticos de

la  farmacologia, en la

patogenia de las

enfermedades.

Conoce las acciones a seguir

en los servicios de la atencion

primaria de la salud para o

proporcionar una  atencion Integra el conocimiento de Ia,Ls

global, integrada, continua y | enfermedades mas

que se centre en la prevalentes de los casos

recuperacion de la salud de las | Simples —en  neurologia 'y

enfermedades neuroldgicas y | PSiquiatria, considerando que
se debe aplicar las Guias de | con

psiquiatricas que tienen mayor
prevalencia en el estado de
Guerrero y que la atencién esté
basada en la aplicaciéon de
Guias de Practica Clinica y
Normas Oficiales en el
individuo, familia y comunidad
y en el ambito tanto privado
como publico.

Practica Clinica y Normas
Oficiales Mexicanas, para
prevenir, preservar y restaurar
la salud a un nivel individual,
familiar y comunitario tanto en
el ambito privado como publico

Conoce las acciones a seguir
en los servicios de la atencién
primaria de la salud para
proporcionar una atencién
global, integrada, continua en
los padecimientos
relacionados con la salud

Realiza acciones integrando el

conocimiento de las
enfermedades mas
prevalentes de los casos
simples en psiquiatria, asi

como los casos complejos y
urgentes que ameritan

responsabilidad,
honestidad y
respetando los
derechos de los
pacientesy de la
familia.
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mental que tienen mayor
prevalencia en el estado de
Guerrero y que la atencién esté
basada en la aplicacion de
Guias de Practica Clinica y

referencia a un segundo nivel,
considerando que se deben de
aplicar las Guias de Préctica
Clinica y NOMs, para prevenir,
preservar y restaurar la salud a

Normas Oficiales en el
individuo, familia y comunidad
y en el ambito tanto privado
como publico.

un nivel individual, familiar y
comunitario tanto en el ambito
privado como publico.

Aplica los criterios de
referencia en padecimientos
neuroloégicos y psiquiatricos
complicados y/o inestables que

Conoce los criterios de
referencia de las

enfermedades neurolégicas y

iauiatri : requieran tencion n
psiquiatricas  complejos o | 'edulera atencio e
inestables unidades de segundo o tercer

nivel.

Lo anterior se desarrollara con
(contenido tematico):

base en abordaje de los siguientes ejes integradores

a. Estudio y atencion de las enfermedades neuroldgicas en atencién primaria a la
salud.
b. Estudio y atencién de las enfermedades psiquiatricas en atenciéon primaria a la
salud.

4. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagoégicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagogicos del Modelo educativo de la
Universidad Autbnoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias de
los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral, centrada en el estudiante y
en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

o El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la construccién
de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del pensamiento critico, de

las habilidades y los valores que les permitan actuar con congruencia con el contexto.

o El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el saber
ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacion, con sentido ético,
sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2. Orientaciones didacticas
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En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para implementar el
aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta unidad de aprendizaje,
deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera articulada, como actividades
concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion que el estudiante realice con el
profesor y las que ejecuten de manera independiente, integren los tres saberes que distinguen
a las competencias, para que trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y
laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran con base en
la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se generaran
ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que propicien el desarrollo y
la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada ante
el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o0 mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacién (juicio
del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacién, acreditacion y calificacion, el nivel de dominio
alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en una
calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la expresion sintética de la
evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que conforman el
programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas con | Horas Total
el independientes | de
facilitador horas

Realiza un andlisis integrado mediante el | 5 45 3] 50
conocimiento previo y la presentacion de
casos clinicos de enfermedades
neurolégicas y psiquiatricas en las unidades
de atencion primaria de la salud y su relacion
con la patogenia y otras unidades como
cardiologia, endocrinologia, nefrologia y
otras.

Integra el conocimiento  de las | 6 54 6 60
enfermedades mas prevalentes de los casos
simples en neurologia y psiquiatria,
considerando que se debe aplicar las Guias
de Practica Clinica y Normas Oficiales
Mexicanas, para prevenir, preservar y
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restaurar la salud a un nivel individual,
familiar y comunitario tanto en el ambito
privado como publico

Realiza acciones integrando el conocimiento
de las enfermedades mas prevalentes de los
casos simples en psiquiatria, asi como los
casos complejos y urgentes que ameritan
referencia a un segundo nivel, considerando
gue se deben de aplicar las Guias de
Practica Clinica y NOMs, para prevenir,
preservar y restaurar la salud a un nivel
individual, familiar y comunitario tanto en el
ambito privado como publico.

Aplica los criterios de referencia en
padecimientos neuroldgicos y psiquiatricos
complicados y/o inestables que requieran
atencion en unidades de segundo o tercer
nivel.

45

50

Total

16

160

16

160

6. Recursos de aprendizaje
Bibliografia.
Recursos audiovisuales.

Advances in the Treatment and Diagnosis of Acute Stroke: What You Need to Know
https://www.youtube.com/watch?v=VnHPWMXHyds&t=1783s

Update in Stroke 2019 - Emily Ho, MD, PhD
https://www.youtube.com/watch?v=0TSLnA0ANTrs

Nuevos Conceptos en Dislipidemia Después del Infarto Cerebral
https://www.youtube.com/watch?v=gM9ZndCU6g0

Introduccién ala medicina basada en evidencia (MBE). Junio 2021

Introduccidn a la medicina basada en evidencia (MBE). - YouTube

¢,Como Leer Una Guia de Préctica Clinica? 5 julio 2020
https://www.youtube.com/watch?v=HBdutHZXZOo

Medicina Basada en la Evidencia y Guias de Préctica Clinica (MBE y GPC) Paula Diaz.avi
https://www.youtube.com/watch?v=R07NjCLOmAI

Libros:

Adams & Victor’s Principles of Neurology,

9th Edition

PLUM AND POSNER’S DIAGNOSIS OF STUPOR AND COMA
Fourth Edition

Libro de Harrison Medicina Interna 19 edicién volumen 1y 2 pdf
O mas reciente.

@MBS_MedicalBooksStore 2017 Practical Neurology 5th ed.pdf
José Biler

@MBS_MedicalBooksStore 2018 Clinical Neurology 10th Edition
Roger P. Simon, MD

@MBS_Medical BooksStore 2018 Textbook of Clinical Neurology
editors: J.B.M. Kuks, J.W. Snoek

https://t. me/MBS_MedicalBooksStore

Neurology and Psychiatry of Women



https://www.youtube.com/watch?v=VnHPwMXHyds&t=1783s
https://www.youtube.com/watch?v=OTSLnAoANrs
https://www.youtube.com/watch?v=qM9ZndCU6g0
https://www.youtube.com/watch?v=0lE7MsodX9I
https://www.youtube.com/watch?v=HBdutHZXZOo
https://www.youtube.com/watch?v=R07NjCLOmAI
https://t.me/MBS_MedicalBooksStore
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A Guide to Gender-based Issues in Evaluation, Diagnosis, and Treatment
ISBN 978-3-030-04244-8 ISBN 978-3-030-04245-5 (eBook)
https://doi.org/10.1007/978-3-030-04245-5

Cabanyes y  Monges. La salud mental 'y sus  cuidados. 2017.
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Artic
ulos/LibroSaludMentalCuidados.pdf

Perez Urandi. Curso basico de psiquiatria. 2014,
http://www.sepsiq.org/file/Publicaciones/Curso%20B%C3%Alsico%20de%20Psiquiatr%C
3%ADa_%20Antonio%20P%C3%A9rerz_i.pdf

Articulos de revistas recientes estan en Classroom.

7. Perfil y competencia del docente.
7.1 Perfil
Médico Cirujano, con especialidad en Neurologia o psiquiatria, con ejercicio en la
practica clinica, capacitacion docente en ensefianza por competencias y habilidades
en el manejo de las Tecnologias de la informacion y comunicacion..
7.2 Competencias docentes

Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, curriculares y
sociales amplios.

w >

D. Llevaala préactica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa, innovadora
y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e integral
de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion

institucional.

I.  Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodoldgicas), UAGro 2014


https://doi.org/10.1007/978-3-030-04245-5
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
RAMA EDUCATIVO: LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Eje Clinico Médico IV
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

B UAG

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 1970138 |
Colegio (s) Colegio de la salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinica
Aprendizaje dentro del Programa Educativo

Modalidad Presencial XX Semipresencia
A distancia
Etapa de Formacion EFI EFP-NFBAD
E FP-NFPE XX
ElyV
Periodo Anual Semestral
XX Trimestral
Tipo Obligatoria XX
Optativa Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés LIl y 1, Manejo de TICs,

Habilidades para la comunicacion de
las ideas, Pensamiento légico,
heuristico y creativo, Andlisis del
mundo contemporaneo, Funcion
humana | y Il, Morfologia humanal, Il y
I, Inmunomicrobiologia  médica
integrada | y I, Aspectos psicosociales
del desarrollo humano, salud vy
sexualidad, Fundamentos terapéuticos
de la Farmacologia, Calidad de la
atencion y seguridad del paciente,
Introduccién a la practica médica l y I,
Fundamentos legales de la practica
médica, Andlisis socioantropoldgicos
de la medicina, Bioética, Patologia e
integracion basica. Eje Clinico Médico
[, 11, 11

Competencias genéricas previas requeridas | Comprende la dindmica socio cultural,
econdmica, politica y tecnoldgica del
mundo contemporaneo

Comprende textos en Inglés,
Comprende textos académicos Yy
cientificos de su area de formacion
Comprende oraciones en textos




Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

académicos simples, para
asociar situaciones reales. Aplica
tecnologias de la informacion vy
habilidades de comunicacion de las
ideas, habilidades del pensamiento
l6gico y creativo, heuristico, critico y
creativo.

Elabora y transmite  discursos
utilizando el lenguaje escrito, verbal y
no verbal, para el fortalecimiento de la
comunicacion de las ideas, heuristico,
critico y creativo.

NUmero de créditos: 8 créditos
Hrs de
trabaj_o del Hrs trabajo
, estudiante :
NUumero . del estudiante
bajo la total de hrs.
de horas .. |de forma
conduccion |. .
independiente
del
académico
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128
Elaborado ela';f)‘;g;gf Modificado | Fecha de
por por Modificacion
Dra. Aidé
Ibarez Castro, |. lio de
Dr.  Antonio [IY
2021
Rosales
Jiménez
2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La Uap Clinico-Médica IV, forma parte de la etapa de formacion del Nucleo de
Formacion Disciplinar Profesionalizante y contribuye a que el Médico Cirujano
egresado de Facultad de Medicina de la UAGro adquiera las competencias para
qgue identifique y atienda a pacientes complejos estables con comorbilidades
mediante el abordaje integral e interdisciplinario y sustentable con referencia
fundamentada y oportuna para el control adecuado del paciente y evitar al maximo
sus complicaciones en el individuo, familia y comunidad de manera colaborativa con
ética y profesionalismo de las principales alteraciones de los adultos mayores y de
los problemas reumaticos en los diferentes grupos etareo, considerando aspectos
bioldgicos, psicologicos, sociales y ambientales para prevenir o restaurar la salud
de la persona, su familia y de la comunidad de esa manera proporcionar atencion
médica integral en la solucion de los problemas mas frecuentes en APS de las areas
médicas mencionadas.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje -



Unidades de Aprendizaje del Programa Educativo de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Autonoma de Guerrero.

Atiende mediante el método clinico, la medicina basada en evidencia, las Guias de
practica clinica y la NOM del expediente clinico y con responsabilidad y ética
profesional, la salud del adulto mayor y a las personas que padecen enfermedades
reumaticas que les afectan la calidad de vida, en diferentes grupos etarios para
prevenir y preservar la salud de estos en atencion primaria a la salud, o establecer
un diagndéstico, tratamiento, prondstico o en su caso referirse a segundo nivel en
forma oportuna y estable en el @mbito privado y publico Respeto a normas éticas y

sociales - respeto al adulto mayor.

Conocimientos Habilidades AEIIEES
valores
Conoce los conceptos centrales | Comprende el proceso de
sobre Geronto-Geriatria y su relacion | envejecimiento a través de las
con otras disciplinas que estudian la | teoria y cambios
salud del adulto mayor, anatomofuncionales en el adulto
Reconoce los cambios | mayor.
anatomofisiologicos del | Identifica los elementos de un
envejecimiento, modelo integral de atencién de la
Reconoce el panorama demografico | salud del adulto mayor.
en Meéxico, asi como las | Evalua las diferentes
determinantes sociales, su influencia | dimensiones del adulto mayor en
en la calidad de vida y el proceso de | forma integral como lo ha
envejecimiento entre la salud y la | establecido la OMS (modelo de
enfermedad Discapacidad)
Conoce las teorias de envejecimiento | Detecta las determinantes
y el Modelo de Atencidn integral de | sociales que influyen en la salud
salud para el adulto Mayor; las | del adulto mayor para identificar
valoraciones geriatricas integrales y | factores de riesgos para ser
las diferentes dimensiones a evaluar | atendidos mediante la atencién
primaria de la salud (fomento,
prevencion, educacion atenciony | Respeto  a
rehabilitacion) y sus programas | normas
de salud del adulto para | gticas y
preservar o recuperar la salud sociales -
Realiza la historia clinica geronto- | respeto  al
geriatrica integral de acuerdo con | adulto mayo
las técnicas universales y a las
Guias de préctica clinica, con
Conoce: la historia clinica geriatrica; arja_I|S|s integrador de_ haIJa_zgos
las Guias de Practica Clinica de los cI_lnlf:qs, soc[om(?d!cos,
padecimientos mas frecuentes que b|o|o_g|cos, __psmologlcos,
los adultos mayores padecen; asi ambientales y familiares
como los criterios de referencia. . o
Realiza la exploracion fisica e
interpreta los datos de laboratorio
e imagen, para establecer
diagnostico sindromatico,
presuncional, nosolégico vy
diferencial para evaluar los,
riesgos y nuevos diagnosticos
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pronéstico de casos clinicos
simulados o reales.

Indicar el tratamiento
farmacolégico y no
farmacoldgico, asi como la
participacion de  programas

preventivo para la conservacion o
restauracion de la salud del
adulto mayor atendido dentro del
modelo integral de APS

Conoce la  definicion de
reumatologia, las principales
patologias reuméticas, asi como
su la fisiopatologia, su panorama
epidemioldgico segun los grupos
de edad y género.

Identifica  las  patologias
reumaticas mas frecuentes, su
etiologia, fisiopatologia, signos
y sintomas y la epidemiologia
de la enfermedad

Conoce la historia clinica para
estudiar a los pacientes con
problemas reumaticos: las Guias de
Practica Clinica relacionadas, los
procedimientos de laboratorio y de
gabinete usualmente requeridos de
apoyo de diagnéstico asi como los
posibles tratamientos no
farmacoldgicos y farmacoldgicos , sus
efectos adversos y potencialidades
toxicas de algunos de estos usados

para control del padecimiento
reumatico
Conoce los criterios de referencia

para su oportuna acciéon

Realiza la historia clinica
reumatologica de acuerdo con las
técnicas universales y a las Guias
de préctica clinica, con andlisis
integrador de hallazgos clinicos,
sociomédicos, bioldgicos,
psicolégicos y ambientales para
realizar un diagnéstico integral
para la atencién primaria de la
salud

Interpreta los datos de laboratorio
e imagen, para establecer
diagnéstico sindromatico,
presuncional, nosolégico vy
diferencial y pronéstico de casos
clinicos simulados o reales.

Atiende mediante tratamiento
farmacologico y no
farmacoldgico, asi como a partir
de la participacién en programas
de fomento, preventivos,
educativos para la conservacion
0 restauracion de la salud del
paciente reumatico considerando
modelo integral de APS vy
refiriendo cuando sea necesario
en forma oportuna

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores

(contenido tematico):
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a. Estudio y atencion del adulto mayor, su valoracion para su estimulacion y cuidados
b. Estudio de los saberes en los procedimientos para comprension de Historia y
realizacion de casos clinicos, considerando NOMs y GPC en la APS en el adulto mayor
con patologias mas frecuentes y en reumatologia en diferentes grupos etarios

C. Aplicacién de Guias de practica clinica y Normas oficiales mexicanas para APS en
gerontologia y Reumatologia en diferentes grupos etarios
d. Atencion mediante el tratamiento dietético, farmacol6gico y no farmacoldgico basico

y de sostén de las enfermedades mas frecuentes en APS en adultos mayores y reumaticas
en diferentes grupos etarios.

4. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagogicos del Modelo educativo de la
Universidad Autonoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias de
los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral, centrada en el estudiante y
en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

o El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la construccién
de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del pensamiento critico, de

las habilidades y los valores que les permitan actuar con congruencia con el contexto.

El estudiante es autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el saber
ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con sentido ético,
sustentabilidad, perspectiva critica y respeto.

2. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para implementar el
aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta unidad de aprendizaje,
deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera articulada, como actividades
concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion que el estudiante realice con el
profesor y las que ejecute de manera independiente, integren los tres saberes que distinguen a
las competencias, para que trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral
con sentido ético.

Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias

Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran con base en
la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se generaran
ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que propicien el desarrollo
y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada ante
el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o0 mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacién (juicio
del facilitador). También la evaluacion diagndstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacion, el nivel de dominio
alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en una
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calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la expresion sintética de la
evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.
5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las _ 4 secuencias didacticas que
conforman el programa:

Elemento de competencia Sesiones Horas Horas Total
con independientes | de
facilitador horas

Comprende el proceso de 5 35 5 40

envejecimiento a través de las

teoria y cambios

anatomofuncionales en el adulto

mayor.

Identifica los elementos de un
modelo integral de atencién de la
salud del adulto mayor.

Evalla las diferentes dimensiones
del adulto mayor en forma integral
como lo ha establecido la OMS
(modelo de Discapacidad)

Detecta las determinantes sociales
gue influyen en la salud del adulto
mayor para identificar factores de
riesgos para ser atendidos
mediante la atencion primaria de la
salud  (fomento, prevencion,
educacién atencion y
rehabilitacion) y sus programas de
salud del adulto para preservar o
recuperar la salud

Realiza la historia clinica geronto- 5 35 5 40
geriatrica integral de acuerdo con
las técnicas universales y a las
Guias de préactica clinica, con
andlisis integrador de hallazgos
clinicos, sociomédicos, bioldgicos,
psicolégicos, ambientales y
familiares

Realiza la exploracion fisica e
interpreta los datos de laboratorio
e imagen, para establecer
diagnéstico sindromatico,
presuncional, nosologico y
diferencial para evaluar los,
riesgos y nuevos diagnosticos
pronostico de casos clinicos
simulados o reales.

Indicar el tratamiento
farmacologico y no farmacoldgico,
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asi como la participacion de
programas preventivo para la
conservacion o restauracion de la
salud del adulto mayor atendido
dentro del modelo integral de APS

Identifica las patologias
reumaticas mas frecuentes, su
etiologia, fisiopatologia, signos
y sintomas y la epidemiologia
de la enfermedad

21

24

Realiza la  historia  clinica
reumatologica de acuerdo con las
técnicas universales y a las Guias
de practica clinica, con analisis
integrador de hallazgos clinicos,
sociomédicos, biol6gicos,
psicolégicos y ambientales para
realizar un diagnéstico integral
para la atencion primaria de la
salud

Interpreta los datos de laboratorio
e imagen, para establecer
diagnéstico sindromatico,
presuncional, nosologico y
diferencial y prondstico de casos
clinicos simulados o reales.
Atiende mediante tratamiento
farmacoldgico y no farmacoldgico,
asi como a partir de la
participacion en programas de
fomento, preventivos, educativos
para la conservacion 0
restauracion de la salud del
paciente reumatico considerando
modelo integral de APS vy
refiriendo cuando sea necesario en
forma oportuna

21

24

Totales

16

112

16

128

6. Recursos de aprendizaje:
IMSS. Valoracion Geronto-Geriatrica Integral en el Adulto Mayor Ambulatorio
http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/quiasclinicas/491GER.pdf
IMSS. Guas de practica Clinica de patologias que aquejan los adultos mayores

Perfil y competencia del docente.
http://www.imss.gob.mx/quias _practicaclinica?field categoria_gs value=14
Guias péacticas y clinicas de enfermedades reuméaticas

http://www.reumatologia.sld.cu/guias-practicas-y-clinicas-en-las-enfermedades-reumaticas
7.1 Perfil:



http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/491GER.pdf
http://www.imss.gob.mx/guias_practicaclinica?field_categoria_gs_value=14
http://www.reumatologia.sld.cu/guias-practicas-y-clinicas-en-las-enfermedades-reumaticas
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Médico General con especialidad en las areas disciplinares (Gerontologia, o
Geriatria Reumatologia ) o0 medico con Maestria y Cédula profesional experiencia
y con Adulto Mayor y atencion de problemas reumaticos con capacitacion docente
en curriculos por competencia y en la Metodologia del Modelo Educativo y
Académico de la UAGro.

7.2 Competencias docentes

Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, curriculares y
sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

Construye ambientes que propicien el aprendizaje autbnomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e integral
de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014.

- UAGro¥

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTA DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Eje Clinico Médico V
1. Identificacién de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L.70139 |
Colegio (s) Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Licenciatura Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa
Educativo

Modalidad Presencial _ XX Semipresencial

A distancia
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Etapa de Formacion®? EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE _ XX ElyV

Periodo Anual Semestral ___XX
Trimestral

Tipo Obligatoria XX
Optativa Electiva

Unidad(es) de Aprendizaje | Morfologia humana 1, Il y Ill, Funcion

antecedente(s) humana | y Il, Aspectos psicosociales del
desarrollo humano y salud, Patologia,
Introduccién a la practica clinica | y I,
Salud Publica | y Il, Medicina de laboratorio
e imagen. Ejes clinicos médicos | a lll, Eje
quirargico |I.

Competencias genéricas previas | Comprende textos en inglés, aplica

requeridas. tecnologias de la informacion 'y

comunicacion, tiene habilidades para la
comunicacion de las ideas, Habilidades del
pensamiento l6gico, heuristico y creativo, y
el analisis del mundo contemporaneo.

NUmero de créditos:

6

Horas de trabajo del|Horas trabajo del

NUmero de | estudiante bajo la|estudiante de
. Total de horas.

horas conduccién del |forma

académico independiente
Por semana 5 1 6
Por semestre |80 16 96
Elaborado por
Maria Cristina
Ochoa Fecha de elaboracion Modificado por Fechade
Nufez/Luis 25 de junio 2021 Modificacién
Alberto Ojeda
Campos

2. Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La Unidad de Aprendizaje Introduccion Eje Clinico V, perteneciente al Nucleo de
formacion profesional especifica (NFPE), del area clinica que contribuye al perfil
de egreso porque establece las herramientas necesarias para que el estudiante
adquiera las competencias clinicas para que atienda mediante el diagnostico de
pacientes complejos estables con comorbilidades mediante el abordaje integral
e interdisciplinario y sustentable con referencia fundamentada y oportuna para
el control adecuado del paciente y evitar al maximo sus complicaciones en el
individuo, familia y comunidad de manera colaborativa en la deteccion,
diagnaostico temprano, pronodstico asi como en su caso, la referencia oportuna a
un segundo nivel de los padecimientos oncoldgicos y trastornos hematolégicos
de mayor frecuencia la entidad, que le permita al egresado dar un atencion
integral en atencion primaria a la salud.

62 Efy; Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nucleo de

Formacion Profesional por Area Disciplinar; EFP:

-NFPE: Etapa de Formacion Profesional — Nicleo de

Formacién Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacion.
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3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Analiza los padecimientos oncoldgicos y alteraciones hematologicas mas que los
guerrerenses padecen, mediante la aplicacién del método clinico y medicina basada
en evidencia, de acuerdo a la NOM 04 del expediente clinico, Guias de Practica
Clinica y NOMs relacionadas, para la deteccidn oportuna, atencion o referencia
temprana actuando con responsabilidad y ética profesional

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
Conoce los aspectos | Aplica los fundamentos
biolégicos, moleculares vy | bioldgicos, moleculares y

epidemioldgicos,

fundamentos fisiopatoldgicos
y clinicos de las
enfermedades oncolégicas
mas frecuentes en la entidad.

epidemioldgicos en el estudio de
las enfermedades oncoldgicas
con enfoque hacia la deteccion y
diagnéstico temprano.

Comprende los mecanismos
etiopatogénicos y los
fundamentos de la
terapéutica de neoplasias, de
acuerdo a los fundamentos
cientificos generales

Reconoce los criterios
clinicos para la referencia.

Aplica los fundamentos de la
historia clinica, y Guias de
practica clinica en APS, en el
estudio en paciente real,
simulado o casos clinicos de
padecimientos oncoldgicos
frecuentes para la deteccion,
diagnéstico temprano,
tratamiento o referencia en las
enfermedades oncolégicas mas
frecuentes.

Analiza de manera critica la

Conoce los aspectos
biol6gicos, epidemioldgicos,
moleculares, fundamentos

fisiopatoldgicos y clinicos de
los padecimientos
hematoldgicos no
neoplasicos mas frecuentes.

literatura relacionada con
patologia oncolégica.
Aplica los fundamentos

fisiopatoldgicos y clinicos en el
estudio de los padecimientos
hematolégicos, analizando los
datos de la historia clinica y la
exploracion del paciente para el

diagnéstico, tratamiento y/o
referencia oportuna de las
enfermedades  hematol6gicas

mas frecuentes.

Conoce los aspectos
biol6gicos, epidemioldgicos,
moleculares, fundamentos

fisiopatoldgicos y clinicos de
los padecimientos
oncoldgicos

hematolégicos mas
frecuentes.
Reconocer los criterios

Analiza a través de la historia
clinica, casos clinicos en
pacientes reales o simulados los
padecimientos oncoldgicos
hematolégicos, para proponer un
diagnostico y aplicar los criterios
de referencia a un segundo nivel.

con responsabilidad
y ética profesional
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clinicos para la referencia.

Lo anterior se desarrollarAd con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido temético):

a. bases cientificas de las neoplasias.

b. Padecimientos oncolégicos de mayor frecuencia.

c. Estudio de los padecimientos hematoldgicos no neoplasicos

d. Estudio de los padecimientos oncolégicos hematolégicos

4. Orientaciones pedagodgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagogicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdégicos del Modelo educativo de la
Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de competencias
de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral, centrada en el
estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente
comprometida.

e El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la

construcciéon de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con sentido
ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién que
el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del contexto
educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran con base
en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza. Se
generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que propicien
el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.
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Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos 0 mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacion diagndstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacién, el nivel de dominio
alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se expresara en
una calificacibn numérica. La calificacion debera ser entendida como la expresion sintética
de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.

A continuacién, se presenta la sintesis de las 4 secuencias didacticas que conforman el

programa:
Elemento de competencia Sesiones Horas con el | Horas Total de
facilitador5 independientes | horas
1
Aplica los fundamentos 3 15 3 13
biol6gicos,
epidemioldgicos y

moleculares en el estudio
de las enfermedades
oncolégicas con enfoque
hacia la deteccibn vy
diagnaostico temprano.
Aplica los fundamentos de S 25 ) 30
la historia clinica, y Guias
de practica clinica en APS,
en el estudio en paciente
real, simulado o casos
clinicos de padecimientos
oncoldgicos frecuentes
para la deteccion,
diagnéstico temprano,
tratamiento o referencia en
las enfermedades
oncolégicas mas
frecuentes.

Realiza la atencion médica 3 15 3 13
en las enfermedades
hematoldgicas no
oncoldgicas a través de la
historia clinica para el
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diagndstico y tratamiento,
control y referencia en las
enfermedades
hematoldgicas mas
frecuentes en el primer
nivel de atenciéon

Analiza a través de la 5 25 5 30
historia  clinica, casos
clinicos en pacientes
reales o simulados los
padecimientos
hematoldgicos no
oncologicos, para proponer
un diagnéstico y aplicar los
criterios de referencia a un
segundo nivel.

Total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

A. Fundamentos biolégicos, epidemiol6gicos y moleculares en el estudio de las
enfermedades oncoldgicas

B. Estudio en paciente real, simulado o casos clinicos de padecimientos oncoldgicos
frecuentes para la deteccion, diagndstico temprano, tratamiento o referencia.

C. Fundamentos biol6gicos, epidemioldgicos y moleculares en el estudio de las
enfermedades hematoldgicas no oncoldgicas

D. Casos clinicos en pacientes reales o simulados los padecimientos hematolégicos no
oncoldgicos

Bibliografia basica. N
Manual de Oncologia, Procedimientos Quirlrgicos, Herrera-Gémez, Namaendys -Silva,
McGraw Hill 6a edicion,

Manual Washington de Oncologia, Ramaswamy Govindan, Daniel Morgensztern, Wolters
Kluwer 4a Edition

Manual de Oncologia Clinica Casciato, Territo.Wolters Kluwer 7a Edicién,
Hematologia, fundamentos y Aplicaciones Clinicas. Rodak. Editorial Panamericana 4a
Edicion
7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil
Médico con especialidad relacionada con la oncologia y hematologia, con experiencia
clinica y hospitalaria relacionada, capacitacion docente en ensefianza por competencias y

habilidades en el manejo de las Tecnologias de la informacién y comunicacion

7.2 Competencias docentes
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A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje significativo.
C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, curriculares y sociales
amplios.

D. Lleva a la préactica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa, innovadora y

adecuada a su contexto institucional.
E. Evalla los procesos de aprendizaje

con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autdnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e integral de

los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion

institucional.
. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente las

tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el enfoque por

competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014.

ol
&UAG“’ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA ,
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Medicina Familiar |

1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

[Clave de la Unidad de Aprendizaje

[19L.70140

Colegio (S)

Colegio de Ciencias de la Salud

Facultad/ Escuela/ Campus

Facultad de Medicina

Programa educativo

Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de
Aprendizaje  dentro del  Programal
Educativo

Ciencias Médico Clinicas

Modalidad

Presencial XX Semipresencial
A distancia

Etapa de Formacion:

EFI EFP-NFBAD E FP-NFPE XX

ElyV
Periodo Anual Semestral __ XX Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa Electiva
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Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) [Funcién humana | y II, Aspectos psicosociales del

desarrollo humano y salud, Epidemiologia Yy
bioestadistica, Bioética, Patologia e integracion
basica clinica, Introduccion a la practica clinica | y
Il, Salud Publica | y Il, Medicina de laboratorio e
imagen. Analisis Socioantropolégico de Ila
medicina, medicina integrativa del mundo
contemporaneo, Ejes clinicos médicos | a lll, Eje
quirtrgico I, I1'y lll, Salud comunitaria I, |1, 1l1.

Competencias genéricas previasiComprende la dinamica socio cultural,
requeridas? econdmica, politica y tecnolégica del mundo
contemporaneo

Comprende textos en Inglés,
Comprende textos académicos y cientificos de
su area de formacion Comprende oraciones en
textos académicos simples, para asociar
situaciones reales. Aplica tecnologias de Ia|
informacion y habilidades de comunicacion de
las ideas, habilidades del pensamiento l6gico V
creativo, heuristico, critico y creativo.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el

fortalecimiento de la comunicacién de las
ideas. heuristico, critico y creativo.
Nuamero de créditos: 8
Hrs de
g;?ﬂ&medel Hrs trabajo
Numero de horas bajo Iadel estudiante total de hrs.
.. |de forma
conduccién |. :
independiente
del
académico
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128
Elaborado por Fecha ,de Modificado | Fechade ]
elaboracién |por Modificacion
Dr. Luis Amador Rios Oliveros, Dr. Nemesio
Soberanis Martinez, Dr| Julio
Baltazar Joanico Morales, y Dra. Patricia2021
Villalobos Aguayo.

2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de

egreso
La Unidad de Aprendizaje de Medicina Familiar |, perteneciente a Etapa de
Formacion Profesional — Nucleo de Formacioén Profesional Especifica; contribuye al
perfil de egreso porque proporciona la atencion médica integral enmarcada en la
atencion primaria a la salud con ética y profesionalismo, mediante medicina de
evidencia considerando aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales, culturales y
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ambientales para preservar y restaurar la salud, en la persona, la familia y
comunidad

3. Competencia de la unidad de aprendizaje
Analiza las bases tedricas, instrumentos diagnosticos, NOMs y Guias de Préctica Clinica
en el estudio de salud familiar para su atencién integrada (promocion, fomento, educacion,
atencion meédica y rehabilitacion), en casos reales y simulados considerando aspectos de
su tipologia, dinamica, y estructura para orientar y promover la salud de todos sus miembros
de la familia con respeto a sus creencias y costumbres.
Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
Conoce los conceptos basicos|ldentifica las caracteristicas de las
de las familias a partir del ciclofamilias, relacionando los ciclos
vital, su tipologia, dinamica yjvitales, su tipologia, dinamica Y|
estructura y su relacion con laestructura con la salud familiar.
salud familiar.
Conoce los conceptos de lalinterpreta los conceptos de g
APS, y de la Medicina Familiar,APS con su asociacion a lajgp respeto a sus
Sus _,caracterlstlcas, su medlcn_wfa familiar y sus rasgos decreencias y costumbres
operacion de acuerdo conjoperacion de acuerdo
las NOMs y GPC con NOMs y GPC.

Aplica los instrumentos de
evaluacion que correspondan a la|
problematica familiar en casos
simulado y/o reales

Conoce los instrumentos de
estudio para efectuar el
diagnostico de salud familiar

Lo anterior se desarrollarA con base en abordaje de los siguientes ejes
integradores (contenido tematico):
a. Conceptos de Familia y Salud Familiar
b. La Atencion Primaria a la Salud y la Medicina Familiar
c. Estudio de la Salud familiar y sus instrumentos para la evaluacion
de problematica familiar

4, Orientaciones pedagdégico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdégicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdégicos del Modelo
educativo de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo
de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

o El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.

El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccion de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.
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o El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacion,
con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias
didacticas para implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de
competencias de esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del
estudiante de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las
actividades de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de
manera independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
gue trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

o Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
enseflanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias
didacticas (ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o0 mentales y el portafolio para la
valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion deberd ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la unidad
de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las _3 secuencias didacticas que
conforman el programa:

Elemento de competencia Sesiones |Horas con[Horas Total de horas
el independientes
facilitador

Identifica las caracteristicas de las| 6 48 6 54

familias, relacionando los ciclos|
vitales, su tipologia, dindmica vy
estructura con la salud familiar.
Interpreta los conceptos de la APS| 4 32 4 36
con su asociacion a la medicinal
familiar y sus rasgos de operacion
de acuerdo con NOMs y GPC.
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Aplica los instrumentos de| 4 32 4 36
evaluacién que correspondan a la
problematica familiar en casos
simulado y/o reales

total 16 112 16 128

6. Recursos de aprendizaje:

Rios Oliveros LA. 2016. Antologia deMedicina Familiar,sitio web:
https://www.scribd.com/document/374724657/s1-a-a-Antologia-Med-Fam-Riosol-Nov2016 1,

Zurro AM. 2014. Atencion Primaria. Principios, organizacion y métodos en medicina
de familia. https://www.academia.edu/35734472/Atencion_Primaria_ Principios
_organizacion_y_M%C3%A9todos_en_Medicina_de_Familia_Martin_Zurro_2014
ASCOFAME. 2008. Libro-Medicina-Familiar-.pdf
https://ascofame.org.co/web/wp-content/uploads/2016/09/

Huerta-Gonzalez JL. 2005. Medicina familiar. La familia en el proceso salud—
enfermedad. https://www.academia.edu/38664467/MEDICINA FAMILIAR LA FAMILIA E
N_EL_PROCESO_SALUD_ ENFERMEDAD

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico con especialidad en medicina familiar o maestria con estudios de familia,
con capacitacion docente en el Modelo Educativo y Académico de la UAGro asi
como con conocimiento del uso de las tecnologias.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, curriculares
y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generaciéon de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente


https://www.scribd.com/document/374724657/s1-a-a-Antologia-Med-Fam-Riosol-Nov2016-1
https://www.academia.edu/35734472/Atencion_Primaria_
https://ascofame.org.co/web/wp-content/uploads/2016/09/
https://www.academia.edu/38664467/MEDICINA_FAMILIAR_LA_FAMILIA_E
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Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la elaboracion
de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el enfoque por
competencias (orientaciones metodologicas), UAGro 2014

' UAGI‘O UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO,
Unidad de Aprendizaje: Taller de urgencias médicas
1 Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Universidad de calidad con inclusin social

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70141
Colegio (s) Colegio de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Licenciatura de Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Quirurgicas
Aprendizaje dentro del Programa Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion®? EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XXX ElyV
Periodo Anual Semestral XX
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Morfologia humana | y Il, funcién humana |

y I, Patologia, fundamentos terapéuticos
de la traumatologia, Introduccion a la
cirugia, Eje quirargico | y Il, Eje clinico | a
IV, Introduccidn a la practica clinica,
Introduccion a la Cirugia.

Competencias genéricas previas requeridas® | Comprende textos en inglés y espaiiol
académicos y cientificos,

Aplica tecnologias de la informacion y
comunicacion,

Tiene habilidades para la comunicacion
de las ideas,

83EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Ndcleo de Formacién
Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de Formacidn
Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacion.
64 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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Habilidades del pensamiento logico,
heuristico y creativo, y el andlisis del
mundo contemporaneo.
Ndmero de créditos: 6creditos
Hrs de
trabajo Hrs trabajo
del
. del
estudiant estudiante
Numero de horas e bajo la de f total de hrs.
conducci |. € forma
. independien
on del te
académi
co
Por semana 5 1 6
Por semestre 80 16 96
Fecha de -
Elaborado por elaboraci Modificado Fep_ha d_e,
on por Modificacion
Dr. Humberto Alvarado Cebrero Junio
Dra. Laura Sierra Lépez 2021

2 Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egresado

La Unidad de aprendizaje: Taller de Urgencias Médicas, perteneciente al Nucleo basico de
formacion especializante (NBFE), contribuye al perfil de egreso porque establece las
herramientas para, que el estudiante adquiera las competencias necesarias para dar
atencion inicial a los pacientes graves con trauma, arritmias graves 0 paro
cardiorrespiratorio a fin de minimizar las complicaciones y preservar la vida, lo que se
relacionan con la competencia de egreso “Atiende pacientes complejos mediante el
abordaje integral y multidisciplinario para evitar al maximo las complicaciones”
3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Proporciona atencién médica inicial e integral a las personas con trauma multiple,

bradi y taquiarritmias y paro cardiorrespiratorio en ambientes extra o

intrahospitalarios basados en los lineamientos internacionales para mejorar la

sobrevida en la persona con responsabilidad y ética profesional.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y
valores

Integra el conocimiento de la
morfologia, fisioldgica, propedéutica
y semiologia, en la atencién de las
urgencias médicas que requieren
soporte vital.

Conoce los protocolos
internacionales de atencién médica
de urgencia para el soporte vital
béasico y avanzado cardiovascular.

Aplica los estandares internacionales de
reanimacion cardiopulmonar basica y
avanzada, que incluye: paro respiratorio
y manejo de la via, paro
cardiorrespiratorio, obstruccion de via
aérea por cuerpo extraio en adultos,
nifios y lactantes, bradi y taquiarritmias, y
responder a ellas de una manera idénea
con el uso correcto del equipo de
reanimacion.

Integra los conocimientos
morfolégicos y fisiopatolégicos en el
estudio del paciente
politraumatizado.

Conoce los protocolos

EvalGa y reanima al paciente con trauma
multiple en forma eficiente y rapida
durante la primera hora de su atencion,
define si sus recursos seran suficientes
para manejar al paciente o sera
necesario referirlo a un nivel de atencion

Con
responsabilidad
y ética
profesional.
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internacionales de atencién médica
para el soporte vital en trauma.

superior estabilizandolo y enviandolo en
forma correcta. Adicionalmente ensefia
las bases del triage en casos de un solo
paciente traumatizado, en situaciones
con multiples heridos y desastres.

Integra los conocimientos
morfoldgicos, fisiologicos,
epidemiolégico y de la pediatria en
los problemas de salud que se
presentan al nacimiento.

Conoce los protocolos de atencion
médica en la reanimacion del recién
nacido.

Actla ante las situaciones que requieren
reanimacion neonatal, a través del
estudio de la secuencia de pasos en la
reanimacion del recién nacido
reconociendo las situaciones especificas
que requieran ventilacién positiva,
manejo de via aérea, uso de farmacos y
cuidados posteriores a la reanimacion,
con la finalidad preservar la vida y

conservar la funcién.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Soporte Vital basico y soporte cardiovascular avanzado (BLS y ACLS) para el
médico general.
b. Soporte vital avanzado en trauma, para el médico general
c. Taller de Reanimacion neonatal para el médico general.

4. Orientaciones pedagodgico-didacticas
4.10rientaciones pedagdégicas
Con fundamento en las orientaciones y principios pedagoégicos del Modelo
educativo de la Universidad Autonoma de Guerrero, el proceso educativo y el
desarrollo de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una
educacion integral, centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible,
competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para
la construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y
proactivo para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe
cultivar los tres saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos
contextos de actuacién, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con
respeto.

1 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto,las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de
esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante
de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades
de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera
independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
gue trasciendan del contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido
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ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacibn de competencias se
realizaran con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje,
no en la ensefanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual;
grupal e individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los
integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos 0 mentales y el portafolio para la
valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y
formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacidn, acreditacién y calificacion, el
nivel de dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de
aprendizaje se expresara en una calificacion numeérica. La calificacion debera ser
entendida como la expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de
la competencia de la unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que conforman el
programa:

Elemento de Sesiones Horas Horas Total
competencia con el independientes de
facilitador horas

Aplica los
estandares
internacionales de
reanimacion
cardiopulmonar
basica y avanzada,
que incluye: paro
respiratorio y
manejo de la via,
paro
cardiorrespiratorio,
obstruccién de via
aérea por cuerpo
extrafio en adultos,
nifios y lactantes,
bradi y
taquiarritmias, y
responder a ellas
de una manera
idénea con el uso
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correcto del equipo
de reanimacion.

Evalla y reanima al
paciente con
trauma multiples en
forma eficiente
durante la primera
hora de su
atencion, define si
SuS recursos seran
suficientes para
manejar al paciente
0 sera necesario
referirlo a un nivel
de atencion
superior, estabilizar
y remitirlo en forma
correcta. Y en caso
de desastres aplica
el triage.

25 5 30

RENEO

Actia ante las
situaciones que
requieren
reanimacion
neonatal, a través
del estudio de la
secuencia de pasos
en la reanimacion
del recién nacido
reconociendo las
situaciones 5 25 5 30
especificas que
requieran
ventilacion positiva,
manejo de via
aérea, uso de
farmacos y cuidados
posteriores a la
reanimacion, con la
finalidad preservar
laviday conservarla
funcion.

Total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje

congreso de REANIMACION en un evento virtual.https://www.erc.edu
https://www.cpr.heart.org

1.- Emergency Medicine ,Rosen/Barkin.9ra. Edicion- Kindle

2.- Manual de Urgencias Médicas. Tintinalli McGraw Hill, 2020.

3.- Trauma. Mattox / Feliciano, McGraw Hill. 9a. Edicién, 2020

4. Manuales: ACLS, ATLS, RENEO.



https://www.erc.edu/
https://www.cpr.heart.org/
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Equipo :
e Simuladores, equipo de reanimacion.
7. Perfil y competencia del docente.
7.1 Perfil
Médico con especialidad afin a la unidad de aprendizaje, con capacitacién en BLS,
ACLS, ATLS Y Reanimacion neonatal, con competencias docentes en modelo
educativo por competencias, y habilidades en el manejo de las TICs.
7.2 Competencias docentes
A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.
B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.
C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la

gestion institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

12. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluaciéon del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2.Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014

UAGI‘O UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
Unversid de caldad con inclsin soil FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Introduccién ala cirugia y Urologia
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70142
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Medicina
Programa educativo Médico cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Quirurgicas
Aprendizaje dentro del Programa
Educativo

Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
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Etapa de Formacion®® EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE XXX Elyv
Periodo Anual Semestral XX Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje Morfologia humana 1 y Il, Funcién humana | y I,
antecedente(s) Introduccidn a la préactica clinica | y II.

Inmunomicrobiologia | y Il, fundamentos
terapéuticos de la farmacologia, salud publica | y
I, Patologia, bioética. Fundamentos legales de
la practica médica

Competencias genéricas previas Comprende textos en inglés y espafiol
requeridas®® académicos y cientificos,

Aplica tecnologias de la informacion y
comunicacion,

Tiene habilidades para la comunicacion de las
ideas,

Habilidades del pensamiento l6gico, heuristico y
creativo, y el andlisis del mundo contemporaneo

NUmero de créditos: 6 créditos

Hrs de trabajo | Hrs trabajo
del estudiante | del
Numero de horas bajo Ie.l, estudiante total de hrs.
conduccién |deforma
del independien
académico |te
Por semana 5 1 6
Por semestre 80 16 96
Elaborado por Fecha d_g Modificado Fepha d.e,
elaboracién |por Modificacién
Dr. Antonio Camarillo Balcazar,
Dr.Gonzalo Cruz Diaz, Dr.Juan Carlos 2 junio 2021
Salinas Vigueras, Dr. Amador Nufiez
Gomez

2.Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egresado
El estudio de la Unidad de aprendizaje Introduccion a la Cirugia y Urologia, es parte
de la Etapa de Formacion Profesional Nucleo de Formacion profesional especifica
(EFP_NFPE), del programa de Licenciatura de Médico Cirujano, contribuye al perfil
de egreso, porque proporciona las herramientas necesarias, para que el estudiante
adquiera las competencias para brindar atencidon médica integral con ética y
profesionalismo basados en los principios de la Atencién Primaria de Salud, con
fundamento en las evidencias cientificas actuales , para atender , diagnosticar y en
caso necesario derivar a otro nivel de atencion médica a personas que requieran

85EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Ndcleo de Formacién
Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de Formacidn
Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacidn.
66 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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por patologias, atenciones quirargicas y uroldégicas menores y mayores en el ambito

de competencia de un primer nivel de atencién,

considerando los aspectos

biolégicos, psicoldgicos sociales y ambientales para preservar y restaurar la salud

del individuo.

3.Competencia de la unidad de aprendizaje

Atiende con responsabilidad social los problemas de salud médico quirargicos
basicos y urolégicos mas frecuentes en el primer nivel de atencién, considerando
acciones conjuntas integrales de Atencion Primaria de Salud, aplicando las Guias
de Practica Clinica y Normas Oficiales Mexicanas para preservar la salud o
establecer un diagnostico, tratamiento, prondstico y prevencion a nivel individual,
familiar y comunitario en el ambito privado y publico.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y
valores

Reconoce  mediante  enfoque
integrador la importancia de los
conocimientos de la morfologia,
fisiologia, propedéutica, nosologia,
patologia, clinica y farmacologia en
el estudio de las bases generales
de la cirugia.

Conoce los fundamentos cientificos
de los procesos en los tres
momentos del acto quirdrgico:
preoperatorio, transoperatorio Yy
posoperatorio.

Conoce la importancia de las
normas y principios éticos que se
relacionan con los procedimientos
quirdrgicos seguros en cada una de
las etapas.

Aplica las técnicas, protocolos y
procedimientos que deben
seguirse en una sala quirargica
de acuerdo con la normatividad y
procedimientos quirdrgicos
seguros

Conoce las técnicas quirdrgicas en
procedimientos basicos
guirdrgicos, como suturas y
curacion de heridas,
procedimientos quirdrgicos basicos
(venodiseccion, sello de agua), sus
indicaciones y complicaciones

Conoce el manejo basico de las
complicaciones y procesos
relacionados con la cirugia como:
nutricion, manejo de quemaduras,
infecciones, alteraciones de la
cicatrizacion

Realiza procedimientos
quirdrgicos basicos, en
simuladores biol6gicos y
mecanicos 0 en Su caso en
reales, cumpliendo con las
normas y procedimientos en los
tres momentos quirdrgico e
identifica tempranamente las
complicaciones para su manejo
inicial.
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Comprende las bases morfo-
fisiologicas de las manifestaciones
en los problemas de salud del
sistema reproductor y urolégico
mas frecuentes y los métodos
clinicos para la identificacién de los
signos, sintomas y alteraciones
bioguimicas y de imagen.

Reconaoce las partes, elementos y
orden que integran la historia clinica
para el estudio de problemas salud
en las enfermedades del sistema

Propone tratamiento a partir del
analisis de datos y hallazgos
sociomédicos, clinicos (
biolégicos, Psicolégicos y
Ambientales) obtenidos de la
historia clinica, estudios de
laboratorio y gabinete realiza en
diagnéstico sindromatico,

: . : Con
presuncional y diferencial,

responsabilida

reproductor y del sistema urologico dy ética
mas frecuentes en un primer nivel - : i
- P Establece un prondstico y realiza profesional.
de atencion L
. . .| fomento a la salud y educacion

Conoce la epidemiologia, . 2

; . . para la prevencion y promocion
etiopatogenia, cuadro clinico, . i

) L . de esta asi como si fuera el
diagndéstico, tratamiento,

caso, referencia a un segundo
nivel en la atenciébn de las
enfermedades uroldgicas,
apegado a las guias de préactica
clinica, mediante analisis
integrador

complicaciones y criterios de
referencia a un segundo nivel de las
enfermedades relacionadas con el
sistema uroldgico mas frecuente y
sistema reproductor masculino de
acuerdos a la evidencia cientifica
relacionada y la historia natural de
la enfermedad

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes
integradores (contenido tematico):

a. Principios de la cirugia, técnicas y procedimientos quirdrgicos en medicina
general.

b. Estudio de las enfermedades uroldgicas mas frecuentes en la atencion
primaria y con bases integrales del APS.

c. Estudio de las enfermedades del sistema reproductor en la atencion primaria
y con bases integrales de la APS
4.10rientaciones pedagdgicas
Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdgicos del
Modelo educativo de la Universidad Autbnoma de Guerrero, el proceso
educativo y el desarrollo de competencias de los universitarios, debe
gestarse a partir de una educacion integral, centrada en el estudiante y en
el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora y socialmente
comprometida.

e EI docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.
El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes
significativos para la construccion de competencias y para promover en los
estudiantes el desarrollo del pensamiento critico, de las habilidades y los
valores que les permitan actuarcon congruenciacon el contexto.

¢ El estudiante autogestivo y proactivo.
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El estudiante tiene la responsabilidad de desempefar un papel autogestivo y
proactivo para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello
debe cultivar los tres saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer
en diversos contextos de actuacion, con sentido ético, sustentabilidad,
perspectiva critica y con respeto.

1 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias
didacticas paraimplementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion
de competencias de esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte
del docente y del estudiante de manera articulada, como actividades
concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion que el estudiante
realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente, integren
los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se
realizaran con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el
aprendizaje, no en la ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —
presencial o virtual, grupal e individual- que propicien el desarrollo y la
capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacion
sistematica y argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las
secuencias didacticas (ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales
y el portafolio para la valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluaciéon y
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagndstica y
formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacion,
el nivel de dominio alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad
de aprendizaje se expresara en una calificacion numérica. La calificacion
debera ser entendida como la expresion sintética de la evaluacion y del nivel
de desarrollo de la competencia de la unidad de aprendizaje.
6. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las 3 secuencias didacticas que
conforman el programa:

Elemento de Sesiones Horas Horas Total
competencia con el indepen de
facilitador dientes horas
Aplica las técnicas,
protocolos y
procedimientos que 4 20 4 24
deben seguirse en
una sala quirurgica
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de acuerdo con la
normatividad y
procedimientos

quirdrgicos seguros

Realiza
procedimientos
quirargicos basicos,
en simuladores
biolégicos y
mecanicos 0 en su
caso en reales,
cumpliendo con las

normas y 20 24
procedimientos en
los tres momentos
quirdrgico e
identifica
tempranamente las
complicaciones
para su manejo
inicial.

Propone tratamiento
a partir del analisis
de datos y hallazgos
sociomédicos,
clinicos (biologicos,
Psicolbgicos y
Ambientales)
obtenidos de Ila
historia clinica,
estudios de
laboratorio y
gabinete realiza en
diagnéstico
sindromaético,
presuncional y
diferencial, 40 48
Establece un

pronéstico y realiza
fomento a la salud y
educacién para la
prevencion y
promocién de esta
asi como si fuera el
caso, referencia a
un segundo nivel en
la atencién de las
enfermedades

urolégicas, apegado
a las guias de
practica clinica, vy
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mediante  andlisis
integrador.

Total 16 80 16
160

7. Recursos de aprendizaje

Introduccién ala cirugia
Martinez, Duvois Salvador. Cirugia, bases del conocimiento quirdrgico y apoyo en
trauma. 5a. Ed. McGrawHill 2013.
Abreu, Luis Martin. Pérez, de la Vega Jorge, Cirugia para el estudiante y el Médico
General. 4a. Ed. Méndez editores, 2018
Archundia, Garcia Abel. Educacion quirargica para el estudiante de Ciencias de la
Salud. 6a. Ed. Mc Graw Hill. 2017.
Argente . Alvarez. Semiologia Médica. "a. Ed. Panamericana, 2013.
Guias de Préctica Clinica del I:M:S:S: Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-
2012, NOM-026-SSA3-2012, NOM-197-SSA 2000

Urologia/Reproductor masculino
Jack W, McAninch. Smith y Tanhago, Urologia general de Smith. Ed. Lange.18 Ed,
2014.
Brunicardi Charles F. Principios de cirugia de Schwarts. Ef. Mc Graw Hill, 11a. Ed,
2020. Tomo I, capitulo 41,
7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico Cirujano con especialidad quirtrgica y Conocimientos pedagdgicos

en curriculos por competencia y capacitado en la metodologia del Modelo

Educativo y Académico UAGro.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Dominay estructura los saberes para facilitar experiencias de
aprendizaje significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al
enfoque por competencias, y ubica esos procesos en los contextos
disciplinares, curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva,
creativa, innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje autbnomo y
colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo
sano e integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la

gestion institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnologicos a su quehacer y maneja
didacticamente las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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13.Criterios de evaluacion de las competencias del docente se propone aplicar
el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con
el enfoque por competencias (orientaciones metodoldgicas), UAGro 2014

ﬁg UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
sz, UAG o FACULTAD DE MEDICINA

e BROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO 2019
Unidad de Aprendizaje: Eje Médico Quirargico |
1. Identificaciéon de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70143 |
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Licenciatura Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion®’ EFP-NFPE XX Etapa de Formacion

profesional-Nucleo de formacion
profesional especifica

Periodo Semestral XX
Tipo Obligatoria XX
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés 1,1l y Ill, Manejo de TICs,

Habilidades para la comunicacion de
las ideas, Pensamiento légico,
heuristico y creativo, Andlisis del
mundo contemporaneo, Funcion
humana | y Il, Morfologia humana I, Il
y Ill, Inmunomicrobiologia médica
integrada | y Il, Aspectos
psicosociales del desarrollo humano,
salud y sexualidad, Fundamentos
terapéuticos de la Farmacologia,
Calidad de la atencion y seguridad
del paciente, Introduccion a la
practica médica | y I, Fundamentos

57 EFI: Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nticleo de
Formacion Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracidn y Vinculacion.
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legales de la practica médica,
Andlisis socioantropoldgicos de la
medicina, Bioética, Patologia e
integracion basica.

Competencias genéricas previas
requeridas®® Comprensiéon  dindmica de la
realidad actual del mundo
contemporaneo con capacidad
para plantear alternativas para la
construccion de una sociedad
sustentable. Plantea desde su
campo profesional alternativas para
la construccién de una sociedad
sustentable.

Habilidades analiticas de
comprension  del pensamiento
l6gico para elaborar alternativas
propositivas de mejora social.

Comprension de textos académicos
simples para asociarlos a
situaciones reales de su entorno.

Aplicacion del conocimiento de las
Tecnologias de la informacién vy
comunicacion para recibir, asimilar,
comunicar y transmitir
conocimiento a sus pares y a su
entorno social.

Comprende textos en Ingles para
actualizar sus conocimientos vy
conocer otras formas de practicas
médicas para la solucion de
problemas

NUmero de créditos: 10

Hrs de trabajo

del estudiante Hrs trabajo del

estudiante de

Numero de horas bajo la total de hrs.
- forma
conduccion |. .
L independiente
del académico
9 1 10

Por semana

68 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad de
aprendizaje



